
   APERTURA DE LA IGLESIA 
   Está abierta permanentemente desde   las 8:30 a las 14:00 

y desde las 17:00 a las 21:00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISAS  
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 
y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

    Lunes a sábado, 19:30 
 Domingo, 18:30 

CÁRITAS 

Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            
En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Francisco Giménez Tormo. Vicario Parroquial 

D. Joackim Abel Makaya. Adscrito 
D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

Camino de Valladolid, 26 
Tel: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
https://www.parroquiatorrelodones.com/ 

YOUTUBE - Canal PASUNTORRE 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Queridos feligreses: 

     Hoy escuchamos el Evangelio de 
Jesús con la samaritana, en un       
encuentro lleno de delicadeza por 
parte de Jesús, aparte de hablar 
siempre en verdad. Jesús aprovecha 
ese encuentro, provocado de alguna 
manera por Él, para encaminar a esa 
mujer hacia las cosas del cielo y,    
para ello, debe ser delicado y fuerte. 
Ambas cosas se entrevén en el     
diálogo. Descoloca a la mujer al     
pedirle ayuda, cosa inaudita en un 
judío respecto a una samaritana,   
para elevar su corazón a las cosas 
divinas. Pero luego le habla en verdad 
al poner en evidencia su mala vida, 
siendo incluso en ese momento      
delicado con ella. Hablar en verdad 
es manifestar siempre una ayuda, 
aun a costa de los inconvenientes 
que acarrea. En una sociedad donde 
siempre se quiere quedar bien con 
todo el mundo, el ejercicio de la    
verdad se muestra casi heroico. 

Vuestro Párroco 

 
SEGUNDA  SECCIÓN 

LOS SIETE SACRAMENTOS DE LA IGLESIA  

CAPÍTULO PRIMERO 

LOS SACRAMENTOS DE LA INICIACIÓN CRISTIANA     
  

EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA 
 

283. ¿Qué significa transubstanciación?  
     Transubstanciación significa la conversión de toda la      
sustancia del pan en la sustancia del Cuerpo de Cristo, y        
de toda la sustancia del vino en la sustancia de su Sangre.  
Esta conversión se opera en la plegaria eucarística con la   
consagración, mediante la eficacia de la palabra de Cristo y  
de la acción del Espíritu Santo. Sin embargo, permanecen 
inalteradas las características sensibles del pan y del vino,  
esto es las «especies eucarísticas». 
 

284. La fracción del pan, ¿divide a Cristo ?  
     La fracción del pan no divide a Cristo: Él está presente todo 
e íntegro en cada especie eucarística y en cada una de sus 
partes. 
 

285. ¿Cuánto dura la presencia eucarística de Cristo ?  
     La presencia eucarística de Cristo continúa mientras      
subsistan las especies eucarísticas. 
 

286. ¿Qué tipo de culto se debe rendir al sacramento de la 
Eucaristía?  
     Al sacramento de la Eucaristía se le debe rendir el culto 
de latría, es decir la adoración reservada a Dios, tanto durante 
la celebración eucarística, como fuera de ella. La Iglesia, en 
efecto, conserva con la máxima diligencia las Hostias          
consagradas, las lleva a los enfermos y a otras personas      
imposibilitadas de participar en la Santa Misa, las presenta     
a la solemne adoración de los fieles, las lleva en procesión      
e invita a la frecuente visita y adoración del Santísimo          
Sacramento, reservado en el Sagrario. 
 

287. ¿Por qué la Eucaristía es el banquete pascual?  
     La Eucaristía es el banquete pascual porque Cristo,          
realizando sacramentalmente su Pascua, nos entrega su 
Cuerpo y su Sangre, ofrecidos como comida y bebida, y nos 
une con Él y entre nosotros en su sacrificio. 
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8  D E  M A R Z O  D E  2 0 2 6  

Martes 10 de  marzo Sábado, 14 de  marzo 

Matilde Los 40 mártires de 
Sebaste  



Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIALVIDA PARROQUIALVIDA PARROQUIAL 

3 2       4 

 

□ AULA DE ACTUALIDAD. "SÁBANA SANTA Y SUDARIO,       
TESTIGOS DE LA ESPERANZA". El lunes 9 de marzo, a las 20:30 
en el salón del Centro Parroquial de la calle Carlos Picabea, 5. La     
ponente será Dª. Paloma Lladó. Estáis todos invitados. 
 

□ Segundos sábados. La misa de las 9:00, del próximo día 14 de  
marzo, se dedicará a los enfermos. Las personas interesadas en que 
se encomiende a sus familiares o amigos, solicítenlo en sacristía. 
 

□ Retiro mensual. Por ser el tercer jueves, día 19, festividad de 
san José y día de precepto, se traslada este retiro al 4º jueves, 
día 26, de este mes de marzo, de las 18:15 a 19:30 h.  
 

□ Cáritas. Las personas que dispongan de algún tipo de trabajo 
que ofrecer, o que quieran colaborar, pueden contactar con los 
responsables de nuestra Cáritas parroquial: Tel. 660.92.94.59 
(de lunes a viernes, de 17:00 a 20:00). Los miércoles de 18:30    
a 20:00 se atiende  personalmente en la casa  parroquial.        
Agradecemos  nos avisen para visitar a los enfermos  y ancianos. 
 

□ Grupos y Actividades parroquiales. Se recuerda que           
continúan las reuniones de "Aula de Teología", (viernes a las 
20:30h), "Matrimonios" (viernes a las 21:30 h cada tres semanas), 
AULAS, etc… Todos podemos asistir. 
 

□ Misas en TV.  En 13TV a las 12:00 los domingos y festivos 
desde Toledo, y a diario a las 11:00. En La 2 y bajo el título 
de El día del Señor, todos los domingos a las 10:30. 

- AVISOS - 

Viernes de Cuaresma 
 

VV ia Crucis, en la parroquia, a las 19:30 h.  
Recordamos que todos los viernes de Cuaresma son 

días penitenciales, es decir, días en que la Iglesia nos pide 
que guardemos la abstinencia de comer carne (a partir de 
los 14 años). 

 

Peregrinación al Santuario de Fátima 
 

SS erá del  1 al 3 de mayo de 2026 y organizado  por la 
Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa. Información 

e inscripciones: doña Mercedes Muñoz,  hermana mayor, 
tel. 657 20 44 68. 

Lecturas:  Ex 17, 3-7     Rom  5, 1-2. 5-8 
Sal  94, 1-2. 6-7c. 7d-9 

Ojalá escuchéis hoy la voz del Señor: 
«No endurezcáis vuestro corazón»    

R.  Gloria a ti, Cristo, Palabra de Dios. Señor, tú eres de   
verdad el Salvador del mundo; dame agua viva, así no tendré más sed. R.  

Santo Evangelio según san Juan 4, 5-42. 

EE n aquel tiempo, llegó Jesús a una ciudad de Samaria llamado Sicar, cerca del 
campo que dio Jacob a su hijo José; allí estaba el pozo de Jacob. Jesús, 

cansado del camino, estaba allí sentado junto al pozo. Era hacia la hora sexta. 
Llega una mujer de Samaria a sacar agua, y Jesús le dice: «Dame de beber». Sus 
discípulos se habían ido al pueblo a comprar comida. La samaritana le dice: 
«¿Cómo tú, siendo judío, me pides de beber a mí, que soy samaritana?» (porque 
los judíos no se tratan con los samaritanos). Jesús le contestó: «Si conocieras el 
don de Dios y quién es el que te dice “dame de beber”, le pedirías tú, y él te daría 
agua viva». La mujer le dice: «Señor, si no tienes cubo, y el pozo es hondo, ¿de 
dónde sacas el agua viva?; ¿eres tú más que nuestro padre Jacob, que nos dio 
este pozo, y de él bebieron él y sus hijos y sus ganados?». Jesús le contestó: «El 
que bebe de esta agua vuelve a tener sed; pero el que beba del agua que yo le 
daré nunca más tendrá sed: el agua que yo le daré se convertirá dentro de él en 
un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna». La mujer le dice: «Señor, 
dame esa agua: así no tendré más sed, ni tendré que venir aquí a sacarla. Él le 
dice: «Anda, llama a tu marido y vuelve». La mujer le contesta: «No tengo      
marido». Jesús le dice: «Tienes razón, que no tienes marido: has tenido ya cinco, y 
el de ahora no es tu marido. En eso has dicho la verdad». La mujer le dice: «Señor, 
veo que tú eres un profeta. Nuestros padres dieron culto en este monte, y voso-
tros decís que el sitio donde se debe dar culto está en Jerusalén». Jesús le dice: 
«Créeme, mujer: se acerca la hora en que ni en este mote ni en Jerusalén adora-
réis al Padre. Vosotros adoráis a uno que no conocéis; nosotros adoramos a uno 
que conocemos; porque la salvación viene de los judíos. Pero se acerca la hora, ya 
está aquí, en que los verdaderos adoradores adorarán al Padre en espíritu y 
verdad, porque el Padre desea que lo adoren así. Dios es espíritu, y los que lo 
adoran deben hacerlo en espíritu y verdad». La mujer le dice: «Sé que va a venir el 
Mesías, el Cristo; cuando venga, él nos lo dirá todo». Jesús le dice:«Soy yo, el que 
habla contigo». En esto llegaron sus discípulos y se extrañaban de que estuviera 
hablando con una mujer, aunque ninguno le dijo: «¿Qué le preguntas o de qué le 
hablas?». La mujer entonces dejó su cántaro, se fue al pueblo y dijo a la gente: 
«Venid a ver un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho; ¿será este el 
Mesías?». Salieron del pueblo y se pusieron en camino adonde estaba él. Mien-
tras tanto sus discípulos le insistían: «Maestro, come». Él les dijo: «Yo tengo un 
alimento que vosotros no conocéis». Los discípulos comentaban entre ellos: «¿Le 
habrá traído alguien de comer?». Jesús les dice: «Mi alimento es hacer la volun-
tad del que me envió y llevar a término su obra. ¿No decís vosotros que faltan 
todavía cuatro meses para la cosecha? Yo os digo esto: levantad los ojos contem-
plad los campos, que están ya dorados para la siega; el segador ya está recibiendo 
salario y almacenando fruto para la vida eterna: y así, se alegran lo mismo sem-
brador y segador. Con todo, tiene razón el proverbio: uno siembra y otro siega. Yo 
os envié a segar lo que no habéis trabajado. Otros trabajaron y vosotros entrasteis 
en el fruto de sus trabajos». En aquel pueblo muchos samaritanos creyeron en él 
por el testimonio que había dado la mujer: «Me ha dicho todo lo que he hecho». 
Así, cuando llegaron a verlo los samaritanos, le regaban que se quedara con ellos. 
Y se quedó allí dos días. Todavía creyeron muchos más por su predicación, y 
decían a la mujer: «Ya no creemos por lo que tú dices; nosotros mismos lo hemos 
oído y sabemos que él es de verdad el Salvador del mundo».  

Palabra del Señor 

COMUNICACIÓN CON LA PARROQUIA 
             
     La Parroquia ha abierto su propio canal de WhatsApp,  
llamado PASUNTORRE, al cual os podéis unir usando este QR.  

 

 
 
 
 

     O escribiendo  en internet 
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7l6saDjiOY0DDZYO3x  
 

Muchas gracias. 

HABLA EL PAPA 

ESCUCHAR Y AYUNAR. 
La Cuaresma como tiempo de conversión 

 

EE mpecemos a desarmar el lenguaje,       
renunciando a las palabras hirientes, al 

juicio inmediato, a hablar mal de quienes están 
ausentes y no pueden defenderse, a las calumnias. 
Esforcémonos, en cambio, por aprender a medir 

las palabras y a cultivar la amabilidad: en la familia, entre 
amigos, en el lugar de trabajo, en las redes sociales, en los 
debates políticos, en los medios de comunicación y en las 
comunidades cristianas. Entonces, muchas palabras de 
odio darán paso a palabras de esperanza y paz. Después 
de “escuchar” y “ayunar”, la tercera palabra del mensaje 
del Papa León XIV es “juntos”, porque “la Cuaresma pone 
de relieve la dimensión comunitaria de la escucha de la 
Palabra y de la práctica del ayuno  

Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com) 

    Temas tratados para el Servicio del 1 de marzo de 2026. 
 De "quemaiglesias" a discípulo de Cristo: La transformación 

de Javier y Bruno | Rebeldes Podcast #5. 
 ¡Quiero ser misionera ya! 
 Milagros en la unción de los enfermos: los ven los capella-

nes de hospital, siempre disponibles. 
 Ser católico en política, hoy. 
 Personas con auctoritas (308...). 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

III Domingo de CuaresmaIII Domingo de Cuaresma  

https://whatsapp.com/channel/0029Vb7l6saDjiOY0DDZYO3x

