
   APERTURA DE LA IGLESIA 
   Está abierta permanentemente desde   las 8:30 a las 14:00 

y desde las 17:00 a las 21:00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISAS  
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 
y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

    Lunes a sábado, 19:30 
 Domingo, 18:30 

CÁRITAS 

Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            
En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Francisco Giménez Tormo. Vicario Parroquial 

D. Joackim Abel Makaya. Adscrito 
D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

Camino de Valladolid, 26 
Tel: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
https://www.parroquiatorrelodones.com/ 

YOUTUBE - Canal PASUNTORRE 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Queridos feligreses: 

     El primer y el segundo domingo de 
cuaresma se proponen siempre los 
mismos evangelios. Hoy le toca a la 
Transfiguración del Señor. Quiso   
manifestar solo a tres de sus discípulos 
esta manifestación de su divinidad, 
para que lo contaran al resto, pero 
no antes de su Resurrección ¿Por qué 
no quiso que lo presenciasen los    
demás? ¿Por qué se tenían que fiar el 
resto del mensaje de sus compañeros? 
Lo que queda claro es que Jesús quiere 
ayudarles para el momento de la   
Pasión, y ya conocemos los resultados. 
Tal vez, el Señor estaba pensando 
en nosotros, que tendríamos que 
fiarnos de los relatos de los apóstoles 
y de la Escritura, para dejar por toda 
la eternidad el mensaje de fiarnos de 
la Palabra de Dios. En cualquier caso 
nos sirve el conocer que manifestó su 
divinidad a unos pocos para el bien 
de los demás.  

Vuestro Párroco 

 
SEGUNDA  SECCIÓN 

LOS SIETE SACRAMENTOS DE LA IGLESIA  

CAPÍTULO PRIMERO 

LOS SACRAMENTOS DE LA INICIACIÓN CRISTIANA     
  

EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA 
 

279. ¿Cuáles son los elementos esenciales y necesarios para 
celebrar la Eucaristía?  
     Los elementos esenciales y necesarios para celebrar la   
Eucaristía son el pan de trigo y el vino de vid. 
 

280. ¿En qué sentido la Eucaristía es memorial del sacrificio 
de Cristo?  
     La Eucaristía es memorial del sacrificio de Cristo, en el   
sentido de que hace presente y actual el sacrificio que Cristo 
ha ofrecido al Padre, una vez por todas, sobre la Cruz en favor 
de la humanidad. El carácter sacrificial de la Eucaristía se    
manifiesta en las mismas palabras de la institución: «Esto es 
mi Cuerpo que se entrega por vosotros» y «Este cáliz es la 
nueva alianza en mi Sangre que se derrama por vosotros» 
(Lc 22, 19-20). El sacrificio de la Cruz y el sacrificio de la        
Eucaristía son un único sacrificio. Son idénticas la víctima y el 
oferente, y sólo es distinto el modo de ofrecerse: de manera 
cruenta en la cruz, incruenta en la Eucaristía. 
 

281. ¿De qué modo la Iglesia participa del Sacrificio         
eucarístico?  
     En la Eucaristía, el sacrificio de Cristo se hace también    
sacrificio de los miembros de su Cuerpo. La vida de los fieles, 
su alabanza, su sufrimiento, su oración y su trabajo se unen a 
los de Cristo. En cuanto sacrificio, la Eucaristía se ofrece    
también por todos los fieles, vivos y difuntos, en reparación 
de los pecados de todos los hombres y para obtener de Dios 
beneficios espirituales y temporales. También la Iglesia del 
cielo está unida a la ofrenda de Cristo. 
 

282. ¿Cómo está Jesucristo presente en la Eucaristía?  
     Jesucristo está presente en la Eucaristía de modo único e 
incomparable. Está presente, en efecto, de modo verdadero, 
real y sustancial: con su Cuerpo y con su Sangre, con su Alma y 
su Divinidad. Cristo, todo entero, Dios y hombre, está presente 
en ella de manera sacramental, es decir, bajo las especies  
eucarísticas del pan y del vino. 
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1  DE  M A R Z O  D E  2 0 2 6  

Lunes 2 de  marzo Sábado, 7 de  marzo 
Perpetua y Felicidad Ángela de la Cruz 



Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIALVIDA PARROQUIALVIDA PARROQUIAL 

3 2       4 

 

□ CAFÉ DE LOS LUNES. "RELACIONES INTERNACIONALES.      
DEMOCRACIA Y POPULISMO". El miércoles 4 de marzo a las 
18:30 en el salón del Centro Parroquial de la calle Carlos          
Picabea, 5, tendremos la conferencia-coloquio impartida por don 
José Carlos Aránguez. Estáis todos invitados. 
 

□ AULA DE ACTUALIDAD. "SÁBANA SANTA Y SUDARIO,       
TESTIGOS DE LA ESPERANZA". El lunes 9 de marzo, a las 20:30 
en el salón del Centro Parroquial de la calle Carlos Picabea, 5. La     
ponente será Dª. Paloma Lladó. Estáis todos invitados. 
 

□ Primeros viernes. La Eucaristía de las 20:00 se dedica a los 
difuntos de la Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa de esta 
parroquia. 
 

□ Primeros sábados. El próximo día 7 de marzo, tendremos la 
habitual Misa en latín a las 9:00. 
 

□ Grupos y Actividades parroquiales. Se recuerda que           
continúan las reuniones de; "Aula de Teología", (viernes a las 
20:30h), "Matrimonios" (viernes a las 21:30 h cada tres semanas), 
AULAS, etc… Todos podemos asistir. 

- AVISOS - 

Viernes de Cuaresma 
 

VV ia Crucis, en la parroquia, a las 19:30 h.  
Recordamos que todos los viernes de Cuaresma son 

días penitenciales, es decir, días en que la Iglesia nos pide 
que guardemos la abstinencia de comer carne (a partir de 
los 14 años). 

 

Siguiendo los pasos de san Pablo en Turquía      

EE ste viaje, organizado  por la Parroquia, será del 18 al 25 
de agosto. Información e inscripciones don Miguel 

Antonio Ruíz Ontañón, en la sacristía, en el despacho     
parroquial o en los tels. 91 859 12 72 o 91 442 45 43. 
 

Peregrinación al Santuario de Fátima 
 

SS erá del  1 al 3 de mayo de 2026 y organizado  por la 
Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa. Información 

e inscripciones: doña Mercedes Muñoz,  hermana mayor, 
tel. 657 20 44 68. 

Lecturas:  Gen 12, 1-4a      2Tim 1, 8b-10 
Sal  32, 4-5. 18-19. 20 y 22 

Que tu misericordia, Señor, venga sobre nosotros,   
como lo esperamos de ti   

R. Gloria a ti, Señor, Hijo de Dios vivo . En el esplendor de la nube 
se oyó la voz del Padre: «Este es mi Hijo, el Elegido, escuchadlo» . R.  

Santo Evangelio según san Mateo 17, 1-9. 

EE n aquel tiempo,   Jesús tomó consigo a Pedro, a Santiago y 
a su hermano Juan, y subió con ellos aparte a un monte 

alto. Se transfiguró delante de ellos, y su rostro resplandecía 
como el sol, y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. 
De repente se les aparecieron Moisés y Elías conversando con 
Él. Pedro, entonces, tomó la palabra y dijo a Jesús: «Señor, ¡qué 
bueno es que estemos aquí! Si quieres, haré tres tiendas: una 
para ti, otra para Moisés y otra para Elías». Todavía estaba 
hablando cuando una nube luminosa los cubrió con su sombra, 
y una voz desde la nube decía: «Este es mi Hijo, el amado, en 
quien me complazco. Escuchadlo». Al oírlo, los discípulos 
cayeron de bruces, llenos de espanto. Jesús se acercó y,    
tocándolos, les dijo: «Levantaos, no temáis». Al alzar los ojos, 
no vieron a nadie más que a Jesús, solo. Cuando bajaban del 
monte, Jesús les mandó: «No contéis a nadie la visión hasta 
que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos».  

Palabra del Señor 

II Domingo de CuaresmaII Domingo de Cuaresma  

Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com) 
    Temas tratados para el Servicio del 22 de febrero de 2026. 
 ¿A dónde van los que mueren? | Dudas sobre el Padre 

Nuestro | Dios, tengo una pregunta #3 . 
 Un desfinanciamiento temporal, una señal duradera:   

Planned Parenthood retira su demanda contra Medicaid. 
 El P. Salvador Valera, o simplemente el Cura Valera, ya es 

beato. 
 INMIGRACIÓN: Por qué el Multiculturalismo es una trampa. 
 Personas con auctoritas (307...). 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

COMUNICACIÓN CON LA PARROQUIA 
             
     La Parroquia ha abierto su propio canal de WhatsApp,  
llamado PASUNTORRE, al cual os podéis unir usando este QR.  

 

 
 
 
 

     O escribiendo  en internet 
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7l6saDjiOY0DDZYO3x  
 

Muchas gracias. 

HABLA EL PAPA 

ESCUCHAR Y AYUNAR. 
La Cuaresma como tiempo de conversión 

 

EE scuchar. Entre las muchas voces que atravie-
san nuestra vida personal y social, las Sagra-

das Escrituras nos hacen capaces de reconocer la voz 
que clama desde el sufrimiento y la injusticia, para 
que no quede sin respuesta. Entrar en esta disposi-
ción interior de receptividad significa dejarnos ins-

truir hoy por Dios para escuchar como Él. 

AA yunar. El ayuno constituye una práctica concreta que 
dispone a la acogida de la Palabra de Dios. La abstinen-

cia de alimento, en efecto, es un ejercicio ascético antiquísimo 
e insustituible en el camino de la conversión. Precisamente 
porque implica al cuerpo, hace más evidente aquello de lo que 
tenemos “hambre” y lo que consideramos esencial para 
nuestro sustento. 

DD e entre las distintas prácticas cuaresmales que 
nos propone la Iglesia, Ia vivencia de Ia caridad 

ocupa un lugar especial. Así nos lo recuerda San 
León Magno: "Estos días cuaresmales nos invitan de 
manera apremiante al ejercicio de Ia caridad; si 

deseamos llegar a la Pascua santificados en nuestro ser, debemos 
poner un interés especialísimo en la adquisición de esta virtud, 
que contiene en si a las demás y cubre multitud de pecados".  
     Esta vivencia de la caridad debemos vivirla de manera especial 
con aquél a quien tenemos más cerca, en el ambiente concreto 
en el que nos movemos. Así, vamos construyendo en el otro "el 
bien más precioso y efectivo, que es el de Ia coherencia con 
la propia vocación cristiana" (Juan Pablo II).  

Vivir la Cuaresma 
(Aciprensa) 

 

https://whatsapp.com/channel/0029Vb7l6saDjiOY0DDZYO3x

