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MISAS 
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            

En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Francisco Giménez Tormo. Vicario Parroquial 
D. Dionisio Alberto Machel. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
https://www.parroquiatorrelodones.com/ 

YOUTUBE - Canal PASUNTORRE 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 
NÚ M E R ONÚ M E R O   1 1 1 71 1 1 7   

1 7  1 7  D E  M A R Z OD E  M A R Z O   D E  D E  2 0 2 42 0 2 4   

Queridos feligreses: 
     El Evangelio de Juan se carac-
teriza por mostrarnos palabras de 
Jesús muy variadas y con muchas 
ideas en pocas líneas, como sucede 
hoy. Jesús anuncia la inminencia 
de su Pasión y esto le agobia, por 
lo cual viene la voz del cielo para 
su consuelo, a la vez que para los 
hombres. Jesús se nos muestra en 
toda su humanidad, tiene miedo 
ante el sufrimiento, lo cual hemos 
de agradecérselo, pues nos da a 
entender que tener ese pavor ante 
el dolor es humano y comprensible. 
A su vez, nos muestra el camino     
a seguir para hacerle frente, una 
renovada confianza en la fuerza de 
Dios que no defraudará. Jesús se 
hace uno con todo hombre que 
sufre y nos muestra que sentir  
miedo no es de cobardes o         
pusilánimes, sino de personas 
conscientes de lo que significa.   
Pero también que Dios no defrauda 
y nos conforta y da ánimos para 
sobrellevarlo. Cuando venga el   
sufrimiento recuerda lo que el    
Señor nos enseña.  

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

APÉNDICE 
 

ORACIONES COMUNES 
 

FÓRMULAS DE 
DOCTRINA CRISTIANA 

 

ORACIONES COMUNES 
 

 Rosario     
     Misterios gozosos   (lunes y sábado) 
1. La encarnación del Hijo de Dios. 
2. La visitación de Nuestra Señora a su prima Santa Isabel. 
3. El nacimiento del Hijo de Dios. 
4. La Presentación de Jesús en el templo. 
5. El Niño Jesús perdido y hallado en el templo. 
     Misterios luminosos (jueves) 
1. El Bautismo de Jesús en el Jordán. 
2. La autorrevelación de Jesús en las bodas de Caná. 
3. El anuncio del Reino de Dios invitando a la conversión. 
4. La Transfiguración. 
5. La Institución de la Eucaristía. 
     Misterios dolorosos   (martes y viernes) 
1. La Oración de Jesús en el Huerto. 
2. La Flagelación del Señor. 
3. La Coronación de espinas. 
4. Jesús con la Cruz a cuestas camino del Calvario. 
5. La Crucifixión y Muerte de Nuestro Señor. 
     Misterios gloriosos    (miércoles y domingo) 
1. La Resurrección del Hijo de Dios. 
2. La Ascensión del Señor a los Cielos. 
3. La Venida del Espíritu Santo sobre los Apóstoles. 
4. La Asunción de Nuestra Señora a los Cielos. 
5. La Coronación de la Santísima Virgen como Reina de 
Cielos y Tierra. 
     Oración tras el rosario  
Ruega por nosotros,  
Santa Madre de Dios, 
para que seamos dignos de alcanzar las promesas de 
Nuestro Señor Jesucristo.  Amén 
     Oremos (tradición española) 
Te pedimos Señor, nos concedas a nosotros tus siervos, 
gozar de perpetua salud de alma y cuerpo, 
y por la gloriosa intercesión de la bienaventurada  
siempre Virgen María, seamos librados de las tristezas 
presentes y gocemos de la eterna alegría. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

Martes, 19 de marzo de 2024 

José, esposo de la Virgen María 



Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

3 2       4 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde   
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Solemnidad de S. José. Es el próximo martes 19 de marzo y es 
día de precepto. Las Misas serán las 9, 19 y 20 h . 
 

□ Retiro mensual tercer jueves. El próximo será el día 21 de este 
mes de marzo, de las 18:15 a 19:30 hr. 

 

□ Viernes de Cuaresma. Via Crucis, en la parroquia, a las 19:30 h. 
Recordamos que todos los viernes de Cuaresma son días  peniten-
ciales, es decir, días en que la Iglesia nos pide que guardemos la 
abstinencia de comer carne (a partir de los 14 años).  
 

□ Cuartos sábados. La misa de las 9:00 del próximo sábado, 
día 23, se celebrará por la vida. 
 

□ DOMINGO DE RAMOS. El próximo domingo día 24, se celebra 
esta festividad. La Misa de 11:00 se adelanta a las 10:45. A las 
11:30 hr, será  la bendición de Ramos y posterior comienzo de la 
procesión en la Plaza de la Iglesia.  
    El recorrido de la procesión será: c/. C. Picabea- Pza. Epifanio   
Velasco - c/. Colmenar - c/. Herren Larga - c/. Flor de Lis - c/. Los  
Ángeles - Pza del Caño  -  c/. C. Picabea - Pza. de la Iglesia.   
    Al término de la procesión se celebrará la MISA DE DOMINGO DE 
RAMOS en la parroquia. Misas vespertinas a las  19:00 y 20:00 hr. 
 

□ SEMANA SANTA. El próximo  domingo se pondrá el programa 
de actos propios de esta semana. 
 

□ Habla el Papa. "Catequesis. Vicios y virtudes. La soberbia". "De 
todos los vicios, la soberbia es la gran reina. El soberbio es aquel 
que cree ser mucho más de lo que es en realidad; aquel que se 
estremece por ser reconocido mayor que los demás, a los que des-
precia por considerarlos inferiores. El verdadero remedio para la 
soberbia es la humildad por la que pasa la salvación y María es 
ejemplo de ello. Queridos hermanos y hermanas, aprovechemos 
esta Cuaresma para luchar contra nuestra soberbia".  

Lecturas: Jer 31, 31-34   Hb 5, 7-9 
Sal 50, 3-4.12-13. 14-15:  

Oh Dios, crea en mí un corazón puro. 
Versículo Cf. Jn 12, 26.  El que quiera servirme, que me siga - dice 

el Señor -, y donde esté yo, allí también estará mi servido. R.  
Santo Evangelio según  san Juan 12,20-33  

EE n aquel tiempo,  entre los que habían venido a celebrar 
la fiesta había algunos griegos; éstos, acercándose a 

Felipe, el de Betsaida de Galilea, le rogaban: «Señor, queremos 
ver a Jesús». Felipe fue a decírselo a Andrés; y Andrés y Felipe 
fueron a decírselo a Jesús. Jesús les contestó: «Ha llegado la 
hora de que sea glorificado el Hijo del hombre. En verdad, en 
verdad os digo: si el grano de trigo no cae en tierra y muere, 
queda infecundo; pero si muere, da mucho fruto. El que se 
ama a sí mismo se pierde, y el que se aborrece a sí mismo en 
este mundo, se guardará para la vida eterna. El que quiera 
servirme, que me siga, y donde esté yo, allí también estará mi 
servidor; a quien me sirva, el Padre lo honrará. Ahora mi alma 
está agitada, y ¿qué diré?: Padre, líbrame de esta hora. Pero si 
por esto he venido, para esta hora. Padre, glorifica tu nombre». 
Entonces vino una voz del cielo: «Lo he glorificado y volveré a 
glorificarlo». La gente que estaba allí y lo oyó, decía que había 
sido un trueno; otros decían que le había hablado un ángel. 
Jesús tomó la palabra y dijo: «Esta voz no ha venido por mí, 
sino por vosotros. Ahora va a ser juzgado el mundo; ahora el 
príncipe de este mundo va a ser echado fuera. Y cuando yo 
sea elevado sobre la tierra atraeré a todos hacia mí». Esto lo 
decía dando a entender la muerte de que iba a morir. 

Palabra del Señor  

Domingo V de CuaresmaDomingo V de Cuaresma  

ORACIONES DEL PAPA FRANCISCO 

SSan José, tú eres el hombre que sueña, enséñanos a recu-
perar la vida espiritual como el lugar interior en el que 
Dios se manifiesta y nos salva.  
     Quita de nosotros el pensamiento de que rezar es inú-
til; ayuda a cada uno de nosotros a corresponder a lo que 
el Señor nos indica. 
     Que nuestros razonamientos estén irradiados por la 
luz del Espíritu, nuestro corazón alentado por Su fuerza y 
nuestros miedos salvados por Su misericordia. Amén.. 

AL ENCUENTRO DE MARÍA EN LOURDES 

EE ste año la peregrinación, organizada    
por la Hermandad del Santo Cristo y la 

Dolorosa,  será del 3 al 5 de mayo. Precio total: 
250€/persona con suplemento por habitación 
individual de 50€. Forma de pago: 50% al  

hacer la reserva y el resto antes del 15 de abril. Para  
inscribirse llamar a: 
         Mercedes Muñoz (Hermana Mayor) al 657 20 44 68. 
 

 

Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com) 

    Temas tratados para el Servicio del 10 de marzo de 2024. 
 La oración - Retiro de Cuaresm. 
 La Casa transportada por “Ángeles”. El Santuario de 

Loreto en Italia. 
 Conferencia ‘DEFENSA DE LA VIDA’ . Por Jaime Mayor 

Oreja. 
 La Unión Europea 2ª parte. 
 Personas con auctoritas (207/...). 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

CADA SEMANA, UN LIBRO 
 
 

La Pasión del Señor 
 

 Luis de la Palma  - Edit.  Palabra - 13,00 €  
 
 

 

LL a Pasión y Muerte con que nuestro Rey y Salvador  
Jesucristo dio fin a su vida y predicación en el mundo 

es la cosa más alta y divina que ha sucedido jamás desde la 
creación. 
     Con este libro nos metemos en el corazón de Cristo  
Nuestro Señor para considerar sus tristezas y congojas y las 
causas y motivos de ellas en el momento de la Pasión. 
     Se ha dicho de este libro que es una joya inestimable, tan 
llena de sólida doctrina como jugosa devoción, porque no es 
solamente la exposición narrativa de unos hechos sucedidos 
hace dos mil años. 
     Está plenamente conseguida la intención del autor: pasar 
al interior del Corazón de Cristo Nuestro Señor y considerar 
sus tristezas y congojas y las causas y motivos de ellas. Esta 
actitud piadosa, así como su amor confiado a la lectura de 
este libro admirable, que ha resistido el paso de casi cuatro 
siglos sin perder frescura y originalidad.  

ADORACIÓN AL SANTÍSIMOADORACIÓN AL SANTÍSIMO  

PP  ara todas la edades, ara todas la edades, todos los jueves a las 
19:00 horas. 


