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MISAS 
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            

En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Francisco Giménez Tormo. Vicario Parroquial 
D. Dionisio Alberto Machel. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
https://www.parroquiatorrelodones.com/ 

YOUTUBE - Canal PASUNTORRE 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 
NÚ M E R ONÚ M E R O   1 1 0 91 1 0 9   

2 1  2 1  D E  EN E R OD E  EN E R O   D E  D E  2 0 2 42 0 2 4   

Queridos feligreses: 
     Jesús quiere comenzar su vida pública 
en Galilea, su patria chica, y allí vuelve 
tras ser manifestado como el Mesías. El 
inicio del mensaje es dar a conocer que 
los tiempos esperados durante siglos 
por los judíos están cumplidos. Ese 
Reino que esperaban traería el Mesías 
está próximo. En realidad ya está entre 
ellos, porque ese Reino puede concre-
tarse en la persona de Jesús, a la vez 
que se refiere al Reino de los Cielos. Es 
un ahora, pero que ha de hacerse vida 
en cada uno de nosotros y eso requiere 
el tiempo. La conversión será el requisito 
para aceptar ese Reino. Conversión 
que ya proclamaba el Bautista, pero 
que se hace más patente para aceptar 
la realidad de los nuevos tiempos y de 
ese Reino. El mensaje de Jesús es el del 
cumplimiento de una promesa de   
salvación, aunque el sentido de esa 
salvación será tergiversado por los   
judíos, y será el Señor quien tendrá que 
descubrirles el verdadero sentido de la 
Salvación y que ese Reino, ya presente 
entre ellos, tendrá su plenitud en la vida 
eterna del Cielo .   

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

APÉNDICE 
 

ORACIONES COMUNES 
 

FÓRMULAS DE 
DOCTRINA CRISTIANA 

 

ORACIONES COMUNES 
 

Ángelus  
     El ángel del Señor anunció a María. 
Y concibió por obra y gracia del Espíritu Santo. 
  Dios te salve, María… 
     He aquí la esclava del Señor. 
Hágase en mí según tu palabra. 
  Dios te salve, María... 
     Y el Verbo de Dios se hizo carne. 
Y habitó entre nosotros. 
  Dios te salve, María... 
     Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, 
para que seamos dignos de alcanzar las promesas 
de Jesucristo. 
    Oremos 
     Infunde, Señor, tu gracia en nuestras almas, 
para que, los que hemos conocido, 
por el anuncio del Ángel,  
la Encarnación de tu Hijo Jesucristo, 
lleguemos por los Méritos de su Pasión y su Cruz, la 
gloria de la Resurrección. 
Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 
  Gloria al Padre....  
 

Regina Caeli (en tiempo pascual)   
    Regina caeli laetáre, allelúia. 
Quia quem meruísti portáre, allelúia. 
Resurréxit, sicut dixit, allelúia. 
Ora pro nobis Deum, allelúia. 
Gaude et laetáre, Virgo María, allelúia. 
Quia surréxit Dóminus vere, allelúia.  
    Oremos 
     Oh Dios, que por la resurrección de tu Hijo,  
nuestro Señor Jesucristo,  
has llenado el mundo de alegría, 
concédenos, por intercesión de su Madre, la Virgen 
María, 
llegar a alcanzar los gozos eterno. 
Por nuestro Señor Jesucristo. 
Amén. , 

Miércoles, 24 de       
enero 

Jueves, 25 de     
enero 

Conversión de 
san Pablo 

Francisco de  
Sales 



Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

3 2       4 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde   
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ CAFÉ DE LOS LUNES. "1919-1939: TODA UNA ÉPOCA. La     
generación del 27, un compromiso con la cultura". El jueves 25 
de este mes de enero, a las 18:30 en el salón del Centro Parroquial 
de la calle Carlos Picabea, 5, tendremos la conferencia-coloquio 
impartida por doña María Luisa Turell, Licenciada en Filología    
Hispana. Estáis todos invitados.  
 

□ Cuartos sábados. La misa de las 9:00, del próximo día 27, se 
dedicará por la vida. 
 

□ Grupos y Actividades parroquiales. Se recuerda que continúan 
las reuniones de:  
     "Vida ascendente" (todos los lunes a las 18:30h) 
     "Matrimonios" (viernes a las 21:30 h  cada tres semanas) 
     "Profundización en la fe, siguiendo el Catecismo de la Iglesia 
Católica  (todos los viernes a las 20:30) 
     Aula de Actualidad, Cine con Valores, Café de los lunes, etc…  
     Animaos. Todos podemos asistir. 
 

□ Cáritas. Las personas que dispongan de algún tipo de trabajo 
que ofrecer, o que quieran colaborar, pueden contactar con los 
responsables de nuestra Cáritas parroquial: Tel. 660.92.94.59 
(de lunes a viernes, de 17:00 a 20:00). Los miércoles de 18:30 a 
20:00 se atiende  personalmente en la casa  parroquial. Agrade-
cemos  nos avisen para visitar a los enfermos  y ancianos.  

 

□ Atención a los teléfonos móviles. Para que la Eucaristía se  
celebre con el recogimiento adecuado comprueben, por favor, 
que sus teléfonos móviles están desconectados, o con la función 
de silencio activada. Muchas gracias en nombre de todos. 
 

□ Habla el Papa. "Catequesis. Vicios y virtudes. La gula". 
"Cuando una persona tiene una relación desordenada con la  
comida, vemos cómo come, de prisa, con ganas de saciarse y 
nunca se sacia, no tiene una buena relación con la comida, es 
esclavo de la comida”. Bergoglio aseveró que los antiguos Padres 
llamaban al vicio de la gula con el nombre de gastrimargia, que 
puede traducirse como locura del vientre. La gula es una locura 
del vientre. También existe este proverbio, que dice que debemos 
comer para vivir, no vivir para comer. “Es un vicio que se injerta 
en una de nuestras necesidades vitales como la alimentación. 
Estemos atentos a esto".  

Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com) 

    Temas tratados para el Servicio del 14 de enero de 2024. 
 ¿Cómo preparar un buen 2024?  
 El legado de Ratzinger un año después de su muerte: 

¿a la altura de San Agustín y de San León Magno? 
 Testimonio: Dr. Ricardo Castañón Gómez. 
 La Tumba de Lázaro en Betania. 
 Personas con auctoritas (199/...). 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

Lecturas: Jon 3, 1-5. 10    1Cor 7, 29-31 

Sal 24, 4-5ab. 6-7bc. 8-9:  

Señor, enséñame tus caminos 

R. Aleluya, aleluya, aleluya. Está cerca el reino de Dios, 
convertíos y creed en el Evangelio. R...    

Santo Evangelio según san Marcos 1, 14-20 

DD espués de que Juan fue entregado, Jesús se marchó a 
Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decía: «Se ha 

cumplido el tiempo y está cerca el reino de Dios. Convertíos y 
creed en el Evangelio». Pasando junto al mar de Galilea, vio a 
Simón y a Andrés, el hermano de Simón, echando las redes en 
el mar, pues eran pescadores. Jesús les dijo: «Venid en pos de 
mí y os haré pescadores de hombres». Inmediatamente dejaron 
las redes y lo siguieron. Un poco más adelante vio a Santiago, 
hijo de Zebedeo, y a su hermano Juan, que estaban en la barca 
repasando las redes. A continuación los llamó, dejaron a su 
padre Zebedeo en la barca con los jornaleros y se marcharon 
en pos de Él. 

Palabra del Señor  

III Domingo del Tiempo OrdinarioIII Domingo del Tiempo Ordinario  

ORACIONES DEL PAPA FRANCISCO 
 

SS an José, tú que has custodiado el vínculo con 
María y con Jesús, ayúdanos a cuidar las relacio-

nes en nuestra vida. 
     Que nadie experimente ese sentido de abandono 
que viene de la soledad. 
     Que cada uno se reconcilie con la propia historia, 
con quien le ha precedido, y reconozca también en los 
errores cometidos una forma a través de la cual la 
Providencia se ha hecho camino, y el mal no ha teni-
do la última palabra. 
     Muéstrate amigo con quien tiene mayor dificultad, 
y como apoyaste a María y Jesús en los momentos 
difíciles, apóyanos también a nosotros en nuestro 
camino. Amén. 

DD el 18 al 25 de este mes de enero 
y con el lema «Amarás al Señor, 

tu Dios… y a tu prójimo como a ti   
mismo» se celebra el Octavario de 
oración por la unidad de los cristianos, 
ocasión propicia para que conozcamos mejor el diálogo 
de la Iglesia católica con las Iglesias y Comunidades     
eclesiales sobre la  doctrina de la fe, llevado adelante con 
gran esfuerzo y dedicación. 

 

CADA SEMANA, UN LIBRO 
  
 

Padre Nuestro 
 

 Alessandro Deho’ - Edit. Paulinas - 12,80 €  
 
 
 

     ¿QQué tienen en común Magdalena, Tomás o José de 

Arimatea? Su experiencia de encuentro con el Resucitado. 
Esas experiencias de algunos hombres y mujeres que      
conforman el relato de la Pasión de Jesucristo en el evangelio 
de San Juan son las que nos narra Alessandro Deho' en 
 Padre nuestro , historias que hablan del Padre, de los senti-
mientos de sus hijos, y que en definitiva hablan de nosotros, 
si sabemos encontrarnos en ellas.  


