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MISAS 
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            

En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Luis García-Nieto Sánchez. Vicario Parroquial 
D. José Miguel Vila Pazos. Vicario Parroquial 

D. Dionisio Alberto Machel. Adscrito 
D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
https://www.parroquiatorrelodones.com/ 

YOUTUBE - Canal PASUNTORRE 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 
NÚ M E R ONÚ M E R O   1 0 7 51 0 7 5   

2 8  2 8  D E  M A YOD E  M A YO   D E  D E  2 0 2 32 0 2 3   

Queridos feligreses: 
     Celebramos hoy la Venida de  
Pentecostés, el envío del Espíritu 
Santo, Espíritu enviado por el Padre 
y por el Hijo, el mismo Espíritu de 
Jesús, que ha anhelado enviar a su 
Iglesia durante sus últimos años en la 
tierra. Es el encargado de conducir    
a la Iglesia a su destino definitivo 
hasta el final de los tiempos y es el 
encargado de hacer fructificar en 
nosotros el deseo por las cosas de 
Dios. Se le denomina como el alma 
de la Iglesia y sin Él poco podríamos 
hacer ya que es quien impulsa toda 
la vida sobrenatural en el Cuerpo 
Místico de Cristo que es la Iglesia. Se 
nos anima a invocarle, a alabarle, a 
desearle y por ello a recibirle en      
su plenitud de acción a través del 
Sacramento de la Confirmación.   
Privarse de este sacramento sería 
una pena porque nos quedaríamos 
limitados a su acción. Él sigue 
obrando los mismos milagros que 
hizo en sus primeros momentos con 
los apóstoles, pero su manifestación 
depende de nuestra fe y confianza 
en su acción Todopoderosa .  

Vuestro Párroco 
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Martes, 30 de       
mayo 

Sábado, 3 de    
junio 

Juan XXIII  Fernando III, rey  

La vida 

en Cristo 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

LOS DIEZ MANDAMIENTOS    
 

CAPÍTULO SEGUNDO 

«AMARÁS A TU PRÓJIMO COMO A 
TI MISMO» 

 

SEXTO MANDAMIENTO: 

NO COMETERÁS ACTOS IMPUROS 
494. ¿Cuáles son los deberes de las autoridades 
civiles respecto a la castidad?  
    Las autoridades civiles, en cuanto obligadas a        
promover el respeto a la dignidad de la persona        
humana, deben contribuir a crear un ambiente          
favorable a la castidad, impidiendo inclusive, mediante 
leyes adecuadas, algunas de las graves ofensas a la  
castidad antes mencionadas, en orden sobre todo a 
proteger a los menores y a los más débiles.  
 

495. ¿Cuáles son los bienes del amor conyugal, 
al que está ordenada la sexualidad?  
     Los bienes del amor conyugal, que para los           
bautizados está santificado por el sacramento del    
Matrimonio, son: la unidad, la fidelidad, la indisolubilidad 
y la apertura a la fecundidad.  
 

496. ¿Cuál es el significado del acto conyugal?  
     El acto conyugal tiene un doble significado: de unión 
(la mutua donación de los cónyuges), y de procreación 
(apertura a la transmisión de la vida). Nadie puede 
romper la conexión inseparable que Dios ha querido 
entre los dos significados del acto conyugal, excluyendo 
de la relación el uno o el otro. 
 

497. ¿Cuándo es moral la regulación de la     
natalidad?  
     La regulación de la natalidad, que representa uno  
de los aspectos de la paternidad y de la maternidad 
responsables, es objetivamente conforme a la moralidad 
cuando se lleva a cabo por los esposos sin imposiciones 
externas; no por egoísmo, sino por motivos serios; y 
con métodos conformes a los criterios objetivos de la 
moralidad, esto es, mediante la continencia periódica y 
el recurso a los períodos de infecundidad.  



Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

3 2       4 

Lecturas: Hech  2, 1 - 11       1 Co 12, 3b-7. 12-13 

Sal   103, 1ab y 24ac. 29bc-30. 31 y 34:  
 Envía tu Espíritu, Señor, y repuebla la faz de la tierra    

R. Aleluya, aleluya, aleluya . Ven, Espíritu Santo, llena los corazones 
de tus fieles y enciende en ellos la llama de un amor. R... 

Santo Evangelio según san  Juan 20, 19-23 

««AA l anochecer de aquel día, el día primero de la     
semana, estaban los discípulos en una casa, con las 

puertas cerradas por miedo a los judíos. Y en esto entró  
Jesús, se puso en medio y les dijo: «Paz a vosotros». Y, 
diciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los 
discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Jesús repitió: 
«Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, así también 
os envío yo». Y, dicho esto, sopló sobre ellos y les dijo: 
«Recibid el Espíritu Santo; a quienes les perdonéis los  
pecados, les quedan perdonados; a quienes se los retengáis, 
les quedan retenidos». 

Palabra del Señor  

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde   
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Primeros viernes. La Eucaristía de las 20:00 se dedica a los di-
funtos de la Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa de esta 
parroquia. 
 

□ Primeros sábados. El próximo día 3 de junio, tendremos la 
habitual Misa en latín a las 9:00. 
 

□ Romería a la Ermita de la Virgen de Hornuez. La parroquia ha 
organizado una romería a la Ermita de la Virgen de Hornuez, a 
unos 160Km de Torrelodones en Moral de Hornuez (Segovia), el 
sábado 10 de junio. Los interesados pueden informarse en la 
sacristía. 
 

□ CAFÉ DE LOS LUNES. "Mesa Redonda. Redes sociales y       
juventud: actualidad, problemas y soluciones". Moderado por 
Mariano Liberal y con la colaboración de Marcos García (Guardia 
Civil), Manuel Ruíz (Profesor de Secundaria), Mar Sánchez 
(Psicóloga) y Sergio García (Psicólogo) será el lunes 29 de mayo, 
a las 19:00 en el salón del Centro Parroquial de la calle Carlos 
Picabea, 5 
 

□ Cáritas. Los miércoles de 18:30 a 20:00 se atiende  personal-
mente en la casa  parroquial. Agradecemos nos avisen para  visitar 
a los enfermos y ancianos. Teléfono Cáritas parroquial: 
660.92.94.59 (de lunes a viernes, de 17:00 a 20:00). 
 

□ Peregrinación a Monasterios gallegos. La peregrinación de 
este año será del 18 al 25 de agosto y se visitarán monasterios 
en Lugo, Orense y Pontevedra. Más información en los programas 
que habrá en la mesa de entrada al templo y en sacristía. Para  
inscribirse, hablar con el párroco en la sacristía. 
 

□ 10 minutos con JESÚS. Las meditaciones están centradas 
en el Evangelio y en la vida diaria, con pinceladas sobre la vida 
de Jesús y sobre la fe. Únete introduciendo en el navegador de 
tu móvil el enlace http://dozz.es/nu36t. Más información 
en:  www.10minutosconjesus.es 
 

□ Habla el Papa. "No se mata en nombre de Dios, pero por Él se 
puede dar la vida". "Los mártires, a imitación de Jesús y con su 
gracia, convierten la violencia de quienes rechazan el anuncio en 
una gran ocasión de amor, supremo de amor, que llega hasta el 
perdón de sus propios verdugos".  

Domingo de PentecostésDomingo de PentecostésDomingo de Pentecostés   

S i al hacer la declaración de la 
renta marcamos la casilla que 

indica que queremos destinar el 
0,7% de nuestra contribución a la ‘Iglesia Católica’, la 
ayudamos en el mantenimiento de: 
• Parroquias, sacerdotes, centros de enseñanza, ...  
• Hospitales, centros de asistencia, orfanatos, … 
    Si también marcamos la casilla que destina otro 0,7% 
de nuestra contribución a ‘Otros fines sociales’, también 
ayudamos a todas las ONG relacionadas con la Iglesia 
como:  
• Cáritas, Manos Unidas, Obras Misionales Pontificias, … 

 

Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com) 
    Temas tratados para el Servicio del  21 de mayo de 2023. 

   Aunque se sigue subiendo a Internet, esta semana no          
se incluye el índice de los temas tratados en el Sistema      
Informativo emitido el domingo indicado. 
   Perdonen las molestias. 

 

LL a película «Libres» nace en la trágica 
pandemia del año 2020. El objetivo era 

recaudar fondos para ayudar a religiosos  
de clausura que, al no poder vender sus 
productos, no tenían dinero para comprar 
alimentos siquiera. Me gusta pensar que 
de las buenas decisiones que en ocasiones 

tomamos en la vida, salen cosas grandes e inesperadas.  
     Con este fin, logramos el permiso para entrar y   
hablar con personas que rara vez pronuncian palabra, en 
lugares que permanecen cerrados para el mundo:      
LOS MONASTERIOS. 
     Desde hace siglos, muchos hombres y mujeres lo dejan 
todo para entregar su vida a la contemplación. Desde 
hace siglos España ha sido cuna de la Contemplación.   
     ¿Qué lleva a una persona  a despojarse del mundo que 
conoce, a retirarse de él para el resto de su vida? ¿Cómo 
piensa una persona así? LIBRES se acerca a grandes cues-
tiones de la existencia del hombre, con un solo objetivo: 
escucharles. 
     Es una cinta que se sumerge en la conexión del ser 
humano con todo su entorno, con su mundo, con el resto 
de las personas, y, con, lo más importante, consigo mismo. 
Un análisis de nuestra relación con nuestra mente y        
con nuestra alma. El protagonista de Libres está cansando 
de la vida habitual, estresante y sin descanso, y decide 
comenzar a vivir dentro de un monasterio en pleno siglo 
XXI, buscando una mayor conexión con la naturaleza, con 
su vida interior, y con su espiritualidad. 
 

"La película no necesita un contrapunto crítico, confía 
en la inteligencia del espectador. Y se revela como un 
reguero de perlas, así como una poderosa herramienta 
para la reflexión."  

Philipp Engel: Diario La Vanguardia 

LIBRES Películas  


