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La celebración 
del misterio 
cristiano 
 

 
 

 

CAPÍTULO 2º 

 
CELEBRAR LA LITURGIA DE LA 
IGLESIA  
 
 

236. ¿Cómo se celebra la liturgia?  
 

La celebración litúrgica está tejida de signos y 
símbolos, cuyo significado, enraizado en la crea-
ción y en las culturas humanas, se precisa en los 
acontecimientos de la Antigua Alianza y se reve-
la en plenitud en la Persona y la obra de Cristo. 
  
237. ¿De dónde proceden los signos sacra-
mentales? 
 

Algunos signos sacramentales provienen del 
mundo creado (luz, agua, fuego, pan, vino, acei-
te); otros, de la vida social (lavar, ungir, partir el 
pan); otros de la historia de la salvación en la 
Antigua Alianza (los ritos pascuales, los sacrifi-
cios, la imposición de manos, las consagracio-
nes). Estos signos, algunos de los cuales son 
normativos e inmutables, asumidos por Cristo, 
se convierten en portadores de la acción salvífica 
y de santificación 
  
238. ¿Qué relación existe entre las acciones y 
las palabras en la celebración sacramental? 
 

En la celebración sacramental las acciones y las 
palabras están estrechamente unidas. En efecto, 
aunque las acciones simbólicas son ya por sí 
mismas un lenguaje, es preciso que las palabras 
del rito acompañen y vivifiquen estas acciones. 
Indisociables en cuanto signos y enseñanza, las 
palabras y las acciones litúrgicas lo son también 
en cuanto realizan lo que significan.  

MISAS 
 Lunes a viernes, 9:00 y 20:00 

Sábados, 9:00 y 21:00 
 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 20:00 y 21:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

Sábados y domingos, a las 20:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial 
D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Queridos feligreses: 
 

Recordaba el Señor la semana pasada las 

palabras del profeta: “Todo el que escucha 

lo que dice el Padre y aprende, viene a mí”. 

Y nos sirven como antesala de lo que hoy 

vemos en el Evangelio, Jesús pasa de 

palabras que pueden interpretarse como 

poéticas, a palabras reales: “El pan que yo 

daré es mi carne, para la vida del mundo”.  

Cuando habla de cosas serias, que 

interpelan al oyente, y ante las que uno 

tiene que posicionarse, las cosas cambian. 

Hay quien no quiere entender y tiene su 

oído cerrado a las cosas de Dios porque le 

supondría, el hecho de aceptarlas, tener que 

cambiar su conducta. Jesús nos dice que 

recibir su Cuerpo y su Sangre, la 

Eucaristía, es necesario para la vida eterna, 

para la salvación. Lo contrario supondría 

que el hombre alcanza la salvación por sus 

propios medios, y que se puede prescindir 

de Dios. Cosa que es inviable. Ahora bien, 

recibir el Cuerpo de Cristo supone recibir 

verdaderamente a Dios, por lo que se 

entiende que la Iglesia, siguiendo al propio 

san Pablo, nos indique las tres cosas 

necesarias para recibirle dignamente: 

saber a quien recibimos (uso de razón); el 

ayuno eucarístico (no comer ni beber nada 

desde una hora antes de comulgar, con 

excepción de agua y medicinas) y estar en 

gracia de Dios (confesar los pecados 

mortales antes de comulgar). Lo contrario 

supondría un sacrilegio al recibir a Cristo 

indignamente. 
 

 Vuestro párroco 
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□□ Horario de misas de verano.  En el mes de agosto se sus-
pende la misa de las 13:00 horas y el servicio de guardería.  
 

□□ De Benedicto XVI.  Durante el Ángelus el Papa manifestó 
su cercanía con los miles de afectados por desastres naturales 
en Asia. “Mi pensamiento va, en este momento, a los pueblos 

de Asia, en particular de las Filipinas y de la República    

Popular China, que han sido golpeadas duramente por fuer-

tes lluvias, y también a el Noroeste del Irán, afectada por un 

violento terremoto.” Los damnificados por estos fenómenos 
naturales son millones y las víctimas, por el momento, son 
alrededor de 300 en Irán, 100 en China y 20 en Filipinas. El 
Papa pidió oraciones por todos ellos. 
  
□ Atención a los teléfonos móviles dentro del recinto de la 
iglesia. Comprueben, por favor, que sus teléfonos móviles es-
tán desconectados, o con la función de silencio activada.  
Muchas gracias en nombre de todos. 
 

 □□ Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com).    
Temas tratados en el Servicio del 12 del presente mes de 
agosto: 
 

→ Los atletas olímpicos en Londres expresan su fe en un  

país con leyes cada vez más antirreligiosas 

→ Seis ideas de Benedicto XVI para afrontar la crisis 

→ El Papa a matrimonios: “Tenéis el deber de sentaros a 

hablar” 

→ Merecía el premio Nobel pero se lo negaron por oponer-

se al aborto eugenésico y defender la vida 

→ ¿Por qué soy sacerdote? No busquéis en otro sitio lo que 

solamente Cristo os puede dar 

→ Un repaso al caso Vatileaks 
 

Para suscribirse gratuitamente al mismo, basta entrar en 
http://www. parroquiatorrelodones.com/, abrir la pestaña 
Suscripción y seguir sus instrucciones. 
 

□□ Apertura de la iglesia. La iglesia está abierta permanente-
mente desde las 8:30 a las 14:00 horas y desde las 17:00 a las 
21:00 horas. 

3 2 4 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

 

Lecturas: Proverbios 9, 1-6; Ef 5, 15-20 

 

Sal 33, 2-3. 10-11. 12-13. 14-15 : 
 

Gustad y ved qué bueno es el Señor. 
  

Santo evangelio según san Juan  6,51-58 

 

E n aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: - «Yo soy el 
pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de 
este pan vivirá para siempre. Y el pan que yo daré 

es mi carne para la vida del mundo.» Disputaban los judíos 
entre sí: - «¿Cómo puede éste darnos a comer su carne?» 
Entonces Jesús les dijo: - «Os aseguro que si no coméis la 
carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tenéis 
vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi sangre 
tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el último día. Mi 
carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebi-
da. El que come mi carne y bebe mi sangre habita en mí y 
yo en él. El Padre que vive me ha enviado, y yo vivo por el 
Padre; del mismo modo, el que me come vivirá por mí.   
Éste es el pan que ha bajado del cielo: no como el de vues-
tros padres, que lo comieron y murieron, el que come este 
pan vivirá para siempre.» 

Palabra del Señor. 

SEMANA 20º 

DEL TIEMPO  

ORDINARIO 

 

               WEBS ÚTILES RELIGIÓN 
   

      En Internet hay cientos de webs utilísimas 
sobre religión. Como es imposible hablar de to-

das, para la Jornada Mundial de las Comunicaciones Socia-
les ROME REPORTS seleccionó estas diez que ayudan a 
encontrar a Dios en la red de redes. 
 

La web Catholic-Link recopila decenas de vídeos que ha-
blan de religión y valores cristianos con gran originalidad. 
 

La web de Arguments ofrece catequesis en formato audiovi-
sual y en textos, así como un videojuego para enseñar el Ca-
tecismo a los niños. 
 

La familia es importante y uno de los campos privilegiados 
para católicos y no católicos. En la webTodoParaLaFami-

lia.com hay consejos sobre cómo educar bien a los hijos, 
mejorar el matrimonio y ser mejores padres. 
 

Para los más pequeños de la casa existe el blog Mis Dibujos 

Cristianos, en el que se pueden descargar recursos para co-
lorear episodios de la vida de Jesús y la Biblia. 
 

La web LifeTeen es un buen espacio para jóvenes y adoles-
centes. Aquí pueden encontrar vídeos divertidos, espectacu-
lares fondos de pantalla, música o consejos sobre cómo es-
cribir una carta a nuestra madre para darle las gracias. 
 

La web EsCosadeJóvenes.com no es católica sino ecuméni-
ca y ofrece fotos acompañadas de pasajes de la Biblia que no 
dejan indiferente a nadie. 
 

Si tiene dudas doctrinales o quiere consolidar sus ideas, las 
webs Why I am Catholic y Catholics Come Home ofrecen 
historias de conversión que no dejan indiferente a nadie y 
atractivas campañas publicitarias sobre la Iglesia. 
 

Si usted es una apasionado de la música, en el blog Fe y Me-

lodía encontrará información y opinión sobre decenas de 
grupos y artistas que hablan de Dios a través de el pop, el 
rap e, incluso, el heavy metal. 
 

A veces tenemos grandes ideas pero nos cuesta lanzarlas en 
Internet. En el blog EcclesiaTIC encontraremos herramien-
tas y consejos para que nuestra web sea todo un éxito. 
 

Son sólo unas pocas de entre miles de páginas que informan 
sobre la Iglesia y ofrecen recursos para conocer mejor a 
Dios y la religión católica. 


