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CAPÍTULO 1º 
 
 
 
 
 

EL HOMBRE 

 

69. ¿De qué manera el cuerpo y el alma for-
man en el hombre una unidad?  

La persona humana es, al mismo tiempo, un ser 
corporal y espiritual. En el hombre el espíritu y 
la materia forman una única naturaleza. Esta uni-
dad es tan profunda que, gracias al principio es-
piritual, que es el alma, el cuerpo, que es mate-
rial, se hace humano y viviente, y participa de la 
dignidad de la imagen de Dios. 

70. ¿Quién da el alma al hombre? 

El alma espiritual no viene de los progenitores, 
sino que es creada directamente por Dios, y es 
inmortal. Al separarse del cuerpo en el momento 
de la muerte, no perece; se unirá de nuevo al 
cuerpo en el momento de la resurrección final.  

71. ¿Qué relación ha establecido Dios entre el 
hombre y la mujer?  

El hombre y la mujer han sido creados por Dios 
con igual dignidad en cuanto personas humanas 
y, al mismo tiempo, con una recíproca comple-
mentariedad en cuanto varón y mujer. Dios los 
ha querido el uno para el otro, para una comu-
nión de personas. Juntos están también llamados 
a transmitir la vida humana, formando en el ma-
trimonio «una sola carne», y a dominar la tierra 
como «administradores» de Dios.  

MISAS 
 Lunes a sábados, 9:00 y 20:00 

Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial 
D. Enrique Pérez Bañón. Diácono 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Queridos feligreses: 
 

Comenzamos los domingos de 
Cuaresma, tiempo de preparación a los 
Misterios de la Pasión, Muerte y 
Resurrección de Nuestro Señor 
Jesucristo, centro de la vida cristiana. 
En Cuaresma los relatos evangélicos 
son siempre los mismos, cambiando el 
evangelista según el ciclo litúrgico. En 
el primer domingo corresponden las 
tentaciones de Jesús en el desierto, tras 
los cuarenta días de oración y ayuno. 
Quisiera llamar la atención sobre las 
acciones de Jesús, más que sobre las 
tentaciones, ya que nosotros hemos de 
imitar a Cristo. La oración y el 

ayuno (mortificación o sacrificio) no 
son algo opinable o alternativo, sino 
que forma parte de las necesidades de 
la condición humana, como Cristo nos 
enseña. El ayuno lo tienen las 
religiones monoteístas como una 
práctica beneficiosa para el espíritu. 
El sacrificio nos ayuda a someter 
nuestros caprichos y pasiones a la luz 
de la verdad, y así poner en primer 
término las necesidades del espíritu 
antes que las del cuerpo. Sería, en 
palabras de san Pablo, guiarnos por 
las obras del espíritu antes que por las 
obras de la carne ¡Que perdamos el 
miedo a practicar el ayuno! 
 

 Vuestro Párroco 
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Sábado 19. Solemnidad de San José,            

esposo de la Virgen María 
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Lecturas: Gn 2, 7-9; 3, 1-7  Rm 5, 12-19 
 

Sal  50, 3-6.12-14.17: 
Misericordia, Señor: hemos pecado. 

  

Santo evangelio según san Mateo 4, 1-11 

 

E n aquel tiempo, Jesús fue llevado al desierto por el 
Espíritu para ser tentado por el diablo. Y después 
de ayunar cuarenta días con sus cuarenta noches, 

al fin sintió hambre. El tentador se le acercó y le dijo: -« Si 
eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en pa-
nes. » Pero él le contestó, diciendo: -«Está escrito: "No só-
lo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de 
la boca de Dios."» Entonces el diablo lo lleva a la ciudad 
santa, lo pone en el alero del templo y le dice: -«Si eres Hi-
jo de Dios, tírate abajo, porque está escrito: «Encargará a 
los ángeles que cuiden de ti, y te sostendrán en sus manos, 
para que tu pie no tropiece con las piedras."» Jesús le di-
jo: -«También está escrito: "No tentarás al Señor, tu 
Dios."» Después el diablo lo lleva a una montaña altísima 
y, mostrándole los reinos del mundo y su gloria, le dijo: -
«Todo esto te daré, si te postras y me adoras.» Entonces le 
dijo Jesús: -«Vete, Satanás, porque está escrito: "Al Señor, 
tu Dios, adorarás y a él solo darás culto."» Entonces lo dejó 
el diablo, y se acercaron los ángeles y le servían. 

 Palabra del Señor 

□□  Retiro para señoras.  3os  jueves de cada mes, de 18:15 
a 19:30. El próximo, jueves día 17 del actual mes. 
 

□ □ San José. El Sábado 19 es día de precepto. Misas como 
los domingos. 
 

□ □ Cuaresma. * Los jueves de Cuaresma se prolonga la 
adoración del Santísimo Sacramento, de 20:30 a 21:30 h. 
* Los Viernes de Cuaresma se hará el Via Crucis a las 
19:30 h. Recordamos que los viernes de cuaresma son días 
de abstinencia (obliga desde los 14 años). Y todos los 
viernes del año, como toda la cuaresma, son días de peni-
tencia, en los que se recomienda las privaciones volunta-
rias, la limosna, las obras de caridad y la ayuda a las mi-
siones.  
 

□□ Ejercicios espirituales parroquiales. En ‘Los Negra-
les’, del 25 al 27 del este mes. Predicador, Don Enrique. 
  

□ □ Concurso de canciones de la Jornada Mundial de la 
Juventud. En este concurso participa el Coro de jóvenes 
de nuestra parroquia, con la canción titulada “Arraigado 
en Ti”. Intérpretes, Teresa y José Luis. Pueden votar en la 
página web www.madridmeencanta.org. País España. En 
dicho concurso se seleccionarán varias canciones que so-
narán durante la celebración de Madrid en agosto de 2011. 
 

□□ Libro recomendado: "Jesús de Nazaret", de Joseph 
Ratzinger-Benedicto XVI. Ed. Encuentro. 24 €. El 10 de 
marzo salió a la venta la segunda parte de "Jesús de Naza-
ret", con subtítulo "Desde la entrada en Jerusalén hasta la 
Resurrección".  
 

□□ Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.

com).  Temas tratados en el Servicio del 6 del este mes: 
 

→ La Conferencia Episcopal Española entrega a Cáritas 4 millones de 

euros para ayudar a su gran labor con los más necesitado 

→ Bienaventurados los ancianos 

→ Espectacular visita virtual a la tumba de San Pedro en la web del 

Vaticano 

→ Apostolado del Mar: atención espiritual y humanitaria en el océano 

→ Mesa redonda sobre la “Familiaris consortio”, de Juan Pablo II 

→ Primicia del libro del Papa sobre “Jesús de Nazaret”: Mi reino es la 

verdad 

3 2 4 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

□□ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por 
el sacramento del Bautismo, se han incorporado a la 
Santa Madre Iglesia: 
 

♦ Álvaro Alonso Becerra 
♦ Jacopo, Carlos, Roberto di Majo Aranguren 
♦ Amanda Yajeya Fernández 
♦ Gonzalo Fernández Casas 
♦ Jaime García Martín 
♦ Ignacio Salvador Isidro Úbeda de la Fontanillla 

      149 días para la JMJ 
     Cada vez queda menos 
 

SAN IGNACIO DE LOYOLA 
 

Í ñigo López de Recalde nació en Loyola 
en 1491. Su primera dedicación fueron 

las armas, siguiendo la tradición familiar. 
 

En 1521 resultó gravemente herido en la 
defensa de Pamplona contra los franceses y 
durante su convalecencia, con la lectura de 

libros piadosos, decidió consagrarse a la religión. 
  

Recluido para hacer penitencia en Monserrat y Manresa, 
empezó a elaborar el método ascético de los Ejercicios 
espirituales. 
 

Se graduó en París como maestro en Artes y allí consi-
guió reunir un grupo de 6 compañeros a los que comuni-
có sus ideas y con los que sembró el germen de la Com-
pañía de Jesús, de la que fue fundador, haciendo juntos 
votos de pobreza y apostolado en la cueva de Montmar-
tre. El Papa Pablo III les ordenó sacerdotes en 1537. 
 

La Compañía de Jesús, con sus modernas Constituciones 
que Ignacio le dio, la convierten en una orden pragmáti-
ca, racional, disciplinada y ligada al Papa, para el cual 
resultaría instrumento de gran eficacia en la reconquista 
de la sociedad por la Iglesia en la época de la Contrarre-
forma católica. 
 

Gravemente enfermo San Ignacio alcanzó a ver la ex-
pansión de la Compañía por Europa y América, con 
fuerte presencia en la educación de la juventud, el deba-
te intelectual, el apostolado y la actividad misionera. 
 

Murió San Ignacio en Roma en 1556. Su festividad se celebra 
el 31 de julio. 
 

                                                             Equipo de Pastoral 

DOMINGO 1º DE       

CUARESMA 


