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La Vida en  
Cristo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 2º 
 
 
 
 
 
 
 
 

OCTAVO MANDAMIENTO:  
NO DARÁS FALSO TESTIMONIO 
NI MENTIRÁS 
 
 
 
 
 

 
524. ¿Qué exige el octavo mandamien-
to?  
 
El octavo mandamiento exige el respeto 
a la verdad, acompañado de la discre-
ción de la caridad: en la comunicación y 
en la información, que deben valorar el 
bien personal y común, la defensa de la 
vida privada y el peligro del escándalo; 
en la reserva de los secretos profesiona-
les, que han de ser siempre guardados, 
salvo en casos excepcionales y por moti-
vos graves y proporcionados. También 
se requiere el respeto a las confidencias 
hechas bajo la exigencia de secreto.  

Hoy 10 

Fiesta del Bautismo del Señor 
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Queridos feligreses: 
 

Cuando nos reunimos con los padres en 
las charlas prebautismales constatamos 
una de las consecuencias de nuestro 
sistema educativo, que se tienen ideas 
generales, pero no contenidos claros. 
Uno podría pensar que eso sólo sucede 
con la religión, porque la han enseñado 
muy mal, pero luego uno ve que se repite 
en otros temas. Por eso resumiríamos 
diciendo que el Bautismo es un 
sacramento (signo sensible instituido 
por Jesucristo, para comunicar la gracia 
que significa, y que actúa por sí mismo –
Ex opere operato– mediante el cual se 
nos infunde la gracia santificante 
(participación en la naturaleza divina) 
mediante la cual Dios nos engendra a 
una nueva vida, por la infusión de esa 
participación en su naturaleza divina, y 
se constituye en Padre nuestro por la 
adopción. Con este sacramento se nos 
capacita para conocer y amar a Dios, 
como Él se conoce y ama, aunque de 
modo limitado debido a nuestra 
naturaleza humana. Es un gran don 

que, al recibirlo de niño, hace que de 
modo consustancial tengamos facilidad 
para creer en Dios y vivir como hijos 
suyos. Dicha capacidad no es algo 
mágico ya que requiere que la 
pongamos libremente en práctica, para 
ser discípulos de Jesús. 
 

 Vuestro Párroco 

MISAS 
 Lunes a sábados, 9:00 y 20:00 

Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial 

PARROQUIA  A SUNC IÓN  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@telefonica.net 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 

2 8 2 5 0 - T ORRELODONE S  (Madrid) 



 

Lecturas: Is  42, 1-4.6-7  Hch  10, 34-38 
 

Sal 28, 1-4.9-10: 
El Señor bendice a su pueblo con la paz 

  

Santo evangelio según San Lucas 3, 15-16.21-22 

 

E n aquel tiempo, el pueblo estaba en expectación, 
y todos se preguntaban si no sería Juan el Mesías; 
él tomó la palabra y dijo a todos: - “Yo os bautizo 

con agua; pero viene el que puede más que yo, y no merez-
co desatarle la correa de sus sandalias. Él os bautizará con 
Espíritu Santo y fuego”. En un bautismo general, Jesús 
también se bautizó. Y, mientras oraba, se abrió el cielo, ba-
jó el Espíritu Santo sobre él en forma de paloma, y vino un 
voz del cielo: - “Tú eres mi Hijo, el amado, el predilecto.”  

Palabra del Señor 

FIESTA                              
DEL BAUTISMO              
DEL SEÑOR  

3 2 4 

□□  Retiro para señoras.  Los 3os  jueves de cada mes de 18:15 
a 19:30. El próximo será el jueves día 21 de este mes de enero. 
 

□□ Coro parroquial. El Coro de Nuestra Señora 
de la Asunción es una asociación cultural sin 
ánimo de lucro que va a cumplir treinta años de 
funcionamiento. Lo componen unas 30 personas 
de Torrelodones, Galapagar, Parquelagos, Hoyo 

de Manzanares y Los Peñascales. Su actividad principal es la 
de participar en todos los actos religiosos de la parroquia, en la 
que cantan todos los domingos en la misa de 12. También rea-
lizan dos Recitales al año: en Navidad de Villancicos y en ve-
rano de música profana. Todos los componentes son personas 
amateurs  a las que les une la afición por la música y la parro-
quia. Como todos los coros están siempre abiertos a nuevas 
voces y a acoger  a cualquier persona que le guste cantar. No 
se necesita experiencia ni se hacen exámenes de ingreso. To-
das las personas que estén interesadas sólo tienen que venir a 
la  parroquia, o a hablar con ellos, cualquier domingo en la 
misa de 12. En nuestro Servicio Informativo (http://www. pa-
rroquiatorrelodones.com/, podrá ver el vídeo del Recital de 
Villancicos 2009. Íntegro. 
 

□ □ Ejercicios espirituales de la parroquia. Se celebrarán en 
Cercedilla, del 19 al 21 del próximo mes de febrero. Los inte-
resados hablen con los sacerdotes. 
 

□ □ Presentación de un libro en nuestra parroquia. Creo pero 
no practico, de Jesús Ortiz López. Editorial Eiunsa. Tendrá lu-
gar el próximo día 13, miércoles, a las 20:30 horas. Quedan  
invitados. 
 

□ □ Peregrinación a Lourdes (Al encuentro de María en Lour-
des) . Este año está prevista para el 30 de abril al 2 de mayo. 
Información en la mesita de entrada a la iglesia. 
 

□ □ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por el sa-
cramento del Bautismo, se han incorporado a la Santa Madre 
Iglesia: 
 

♦ José María Ruiz-Santaella Dorado 
♦ Marina Dorado Cajas 
♦ César Canora Fernández 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

A la sexta semana 
 

E s ya antiguo el cuento del leñador, pe-
ro no por eso deja de tener un valor de 

ejemplaridad que fácilmente puede aplicarse 
a la confesión. Había un labrador que tenía 
un borriquillo con el que se ganaba la vida. 
En invierno salía de su pueblo y se dirigía al 
bosque. Allí cortaba la leña, la amontonaba  

en pequeños haces y a continuación la cargaba sobre el lo-
mo del animal. En verano salía también, muy de mañana, y 
se encaminaba a las frescas fuentes de la montaña para lle-
nar los cántaros y llevar el agua a sus paisanos . 
 

Un día pensó que podría ganar más dinero si conseguía que 
el jumento comiese un poco menos. Era un pensamiento 
egoísta, pero la ambición le pudo. Decidió que el animal 
ayunaría un día a la semana. Dicho y hecho; el miércoles, 
al llegar a su establo, el pollino se encontró con que faltaba 
el alimento diario, pasó la semana, y como no había ocurri-
do nada de particular, nuestro hombre decidió que a partir 
de entonces serían dos los días de ayuno. Así transcurrió la 
segunda semana, y el burrito continuaba trabajando sin 
desmayo.  A la quinta semana eran cinco los días de ayuno, 
y cuando llegó la sexta, el pobre animal se murió. Entonces 
fue cuando el campesino, lleno de filosofía, exclamó     
contrariado: “¡Qué lástima, ahora que se estaba acostum-
brando!” 
 

Con demasiada frecuencia nos ocurre lo mismo que al per-
sonaje del cuento. Un día, porque no se tienen ganas; otros, 
porque no se encuentra la ocasión de confesar; un tercero, 
porque ya lo haremos en otro momento, y el hecho bien 
cierto es que se acaba por perder la gracia de Dios o por   
caer en la tibieza. Y la causa de todo esto hay que buscarla 
en la falta de amor al sacramento de la penitencia, que nos 
impide acercarnos a él con la frecuencia debida. 
 

F. Luca de Tena. Cómo confesarse bien 


