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La Vida en  
Cristo  

 

 

 
 

 

CAPITULO 2º 
 

 

 

 

 

SÉPTIMO MANDAMIENTO:  
NO ROBARÁS 
 

 

 

 

 

519. ¿De qué modo participan los cristia-
nos en la vida política y social?  
 

Los fieles cristianos laicos intervienen direc-

tamente en la vida política y social, animan-

do con espíritu cristiano las realidades tem-

porales, y colaborando con todos como au-

ténticos testigos del Evangelio y constructo-

res de la paz y de la justicia. 

 

520. ¿En qué se inspira el amor a los      
pobres?  
 

El amor a los pobres se inspira en el Evange-

lio de las bienaventuranzas y en el ejemplo 

de Jesús en su constante atención a los po-

bres. Jesús dijo: «Cuanto hicisteis a uno de 

estos hermanos míos más pequeños, a mí me 

lo hicisteis». El amor a los pobres se realiza 

mediante la lucha contra la pobreza material, 

y también contra las numerosas formas de 

pobreza cultural, moral y religiosa. Las obras 

de misericordia espirituales y corporales, así 

como las numerosas instituciones benéficas a 

lo largo de los siglos, son un testimonio con-

creto del amor preferencial por los pobres 
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MISAS 
 Lunes a sábados, 9:00 y 20:00 

Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial 

PARROQUIA  ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@telefonica.net 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 

28250-TORRELODONES (Madrid) 

Queridos feligreses: 
 

En el pasaje de la Visitación nos 
encontramos ante uno de los 
efectos de la presencia de Jesús, 
que es percibido por el alma 
inocente como la de Juan en el 
seno de Isabel, que es la alegría. 
Jesús infunde alegría con su sola 
presencia y nosotros tenemos la 
inmensa suerte de tenerle 
constantemente en nuestros 
Sagrarios, esperando que nos 
acerquemos a su Presencia para 
transmitirnos esa misma alegría, 
que es la alegría de la Salvación. 
Isabel percibe un salto atípico en 
su seno e interpreta sin saberlo 
qué ha ocurrido. El Niño Dios está 
presente sin que se le vea, pero 
ofrece sus frutos. Igualmente 
nosotros con solo acudir a estar 
con Él en el Sagrario, también nos 
beneficiaremos de sus dones. 
María fue el instrumento elegido 
por Dios para tal proeza y esto se 
hace de nuevo realidad en la vida 
de cada uno de sus hijos, así que 
debemos acudir a María, para que 
nos lleve a Cristo su hijo. 
 

 Vuestro Párroco 

Viernes 25 
Natividad del Señor 



DOMINGO 4º 
DE ADVIENTO  

 
Lecturas: Mi  5, 1-4a  Hb  10, 5-10 

 

Sal 79, 2-3.15-19: 
Oh Dios, restáuranos, que brille tu rostro            

y nos salve 
  

Santo evangelio según San Lucas 1, 39-45 
 

E 
n aquellos días, María se puso en camino y 

fue aprisa a la montaña, a un pueblo de Ju-

dá; entró en casa de Zacarías y saludó a Isa-

bel. En cuanto Isabel oyó el saludo de María, saltó la 

criatura en su vientre. Se llenó Isabel del Espíritu 

Santo y dijo a voz en grito. - «¡Bendita tú entre las 

mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! ¿Quién soy 

yo para que me visite la madre de mi Señor? En 

cuanto tu saludo llegó a mis oídos, la criatura saltó de 

alegría en mi vientre. Dichosa tú, que has creído, por-

que lo que te ha dicho el Señor se cumplirá. » 

 

 Palabra del Señor 

S 
e  prepara  una  imagen  del  niño  Jesús  y  una  vela 
adornada. Todos se sitúan de pie alrededor de la mesa, 

y uno de  los más pequeños  trae  la vela encendida. El padre 
o la madre rezan lo siguiente: 
 

Concédenos  Padre  del  Cielo  que,  al  celebrar  el  naci-
miento de Jesús, nazca Él de nuevo en nuestros corazones, y 
vayamos creciendo en la semejanza del Hijo de Dios que por 
nosotros se hizo hombre. 
 

Se coloca la vela encendida en la mesa y todos se sientan. 
El cabeza de familia invita a todos a expresar sus buenos  de-
seos en esta Navidad. Al finalizar, el más pequeño de la fa-
milia va a buscar  la  imagen del niño  Jesús y  la  coloca jun-
to a la vela. Uno de la familia hace la siguiente lectura: 
 

“Y sucedió que, mientras José y María estaban en la ciudad 
de Belén, a María se le cumplieron los días del alumbra-
miento y dio a luz a su hijo primogénito. Lo envolvió en pa-
ñales y lo acostó en un pesebre porque no había sitio en la 
posada”. 
 

Todos responden: “Gloria a ti, Señor Jesús”. 
 

Se canta un villancico y se bendice la mesa con esta ora-
ción: 
 

Bendice nuestro hogar. Por una noche al menos quisiéramos 
que el mundo fuera una gran familia, sin guerras, sin mise-
ria, sin drogas y sin hambre; con algo más de música y mu-
cha más justicia. Que al menos en esta casa, Jesús recién 
nacido, acoja tu palabra de amor y de perdón. Consérvanos 
unidos, danos pan y trabajo durante todo el año.  
 

Danos  fuerza y  ternura para  ser hombres  justos, que  lu-
chen por un mundo donde haya buenos días y muchas no-
chebuenas, como ésta en que quisiste nacer entre nosotros. 
 

Tú serás bienvenido siempre, Señor, a esta casa. Que sea-
mos una familia sembradora de paz y de esperanza. 
 

Todos se dan un beso y se desean feliz Navidad. 
 

 

*** Se lleva la vela a la ventana: con este gesto simbolizamos que 
la luz de Dios que hemos esperado y acogido, deseamos que llegue 
y alumbre a todos los hombres. 
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□□ Misa del Gallo. El próximo jueves, día 24, se celebrará a las 
12 de la noche la solemne Misa del Gallo. 
 

□□ La Natividad del Señor. El próximo viernes, día 25, es día 
de precepto. Misas como todos los domingos. 
 

□□ Festival infantil 29 diciembre a beneficio de Cáritas Pa-
rroquial. Martes 18:00 h. “La Cocinera Mágica“ y 
“Villancicos“. Precio 7€. entrada. En el Teatro Bulevar, Casa 
de la Cultura de Torrelodones. En la primera parte el Coro In-
fantil de nuestra parroquia cantará villancicos. 
 

□□ Cáritas. Las personas que dispongan de algún tipo de traba-
jo que ofrecer pueden conectar con los responsables de nuestra 
Cáritas parroquial: Tel. 660.92.94.59 (de lunes a viernes, de 
17:00 a 20:00). Agradecemos nos avisen para visitar a los en-
fermos y ancianos. 
 

* Si disponen de cochecitos para niños... es una necesidad ac-
tual. Muchas gracias. 
 
□  □  Servicio I Servicio Informativo. Para suscribirse al mismo basta en-
trar en http://www. parroquiatorrelodones.com/, abrir la pesta-
ña Suscripción y seguir sus instrucciones. Actualmente, entre 
otra información, se están subiendo a Youtube los Videos de la 
peregrinación de nuestra parroquia a Tierra Santa. 
 

Videos ya subidos: 
 

♦Día 21 septiembre 2009, Madrid – Tel Aviv. 
♦Día 22 septiembre 2009, Jaffa - Cesarea - Haifa –  Nazareth - Caná. 
♦Día 23 septiembre 2009, Monte de las Bienaventuranzas - Tabca - Lago Ti-

beriades - Cafarnaum - Rio Jordán. 
♦Día 24 septiembre 2009, Monte Tabor – Qumram – Mar Muerto – Jerusalén 
♦Día 25 septiembre 2009, Belén – Basílica de Natividad – Monte de los Oli-

vos – Iglesia de la Asunción –Gruta del Padrenuestro Necrópolis judeo-
cristiana – Mirador hacia Jerusalén – Huerto de los Olivos. 

♦Día 26 septiembre 2009, Via Crucis en Jerusalén - Basílica del Santo Sepul-
cro - Tumba del Rey David - En el Cenáculo - Iglesia de San Pedro in Ga-
llicantu - Cripta Dormición de la Virgen. 

♦Día 27 septiembre 2009, Jordania/ Monte Nebo - Santa Misa - Madaba, 
famosos mosaicos - Museo. 

 

□□ Bautizos. Damos la bienvenida a la niña que, por el          
sacramento del Bautismo, se ha incorporado a la Santa      
Madre Iglesia: 
 

♦Paula Luengo de Ana 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL Oración de      la familia al            
comenzar la cena de navidad 


