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La Vida en  
Cristo

CAPITULO 2º

QUINTO MANDAMIENTO: 
NO MATARÁS

473. ¿Cómo se evita el escándalo? 

El escándalo, que consiste en inducir a 
otro a obrar el mal, se evita respetando el 
alma y el cuerpo de la persona. Pero si se 
induce deliberadamente a otros a pecar 
gravemente, se comete una culpa grave.

474. ¿Qué deberes tenemos hacia nues-
tro cuerpo? 

Debemos tener un razonable cuidado de la 
salud física, la propia y la de los demás, 
evitando siempre el culto al cuerpo y toda 
suerte de excesos. Ha de evitarse, además, 
el uso de estupefacientes, que causan gra-
vísimos daños a la salud y a la vida huma-
na, y también el abuso de los alimentos, 
del alcohol, del tabaco y de los medica-
mentos. 

475. ¿Cuándo son moralmente legítimas 
las experimentaciones científicas, médi-
cas o psicológicas sobre las personas o 
sobre grupos humanos? 

Las experimentaciones científicas, médi-
cas o psicológicas sobre las personas o so-
bre grupos humanos son moralmente legí-
timas si están al servicio del bien integral 
de la persona y de la sociedad, sin riesgos 
desproporcionados para la vida y la inte-
gridad física y psíquica de los sujetos, 
oportunamente informados y contando 
con su consentimiento. 

N Ú M E R ON Ú M E R O 3 5 23 5 2
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Miércoles 22
Santa María Magdalena

Jueves 23
Santa Brígida,

Copatrona de Europa

Queridos feligreses:

Jesús es exigente en el trabajo y 
enseña a los apóstoles a ser recios 
y sobrios en su vida, pero a su vez 
es consciente de las limitaciones 
humanas y les enseña también a 
descansar. El descanso es 
necesario para el cuerpo tanto 
como para el alma. Cuidar del 
descanso significa respetar el 
cuerpo y la salud, así como una 
razón para ser eficiente y poder 
trabajar con intensidad. El exceso 
de trabajo daña al espíritu y le 
impide crecer, sobre todo en la 
relación con los demás y en 
nuestro trato con Dios. Por eso la 
Iglesia sigue recordando que el 
domingo es el día para el Señor, el 
día del descanso dominical, donde 
se recuperen las fuerzas físicas y 
espirituales. Es un día dedicado a 
gastar más tiempo con la familia y 
los más necesitados. Día para 
intensificar la oración y sobre todo 
el día para alabar a Dios y darle 
gracias, participando de la 
celebración de la Misa.

Vuestro Párroco

MISAS
Lunes a viernes, 9:00 y 20:00

Sábados, 9:00 y 21:00
Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 20:00 y 21:00

CONFESIONES
Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO
Jueves, 19:00

ROSARIO
Diariamente, a las 19:30

Sábados y domingos, a las 20:30

CÁRITAS
Miércoles, de 18:30 a 20:00

VIDA ASCENDENTE
Lunes, de 18:30 a 19:30

CHARLA PREBAUTISMAL
Martes, 18:30. Jueves, 20:30

DESPACHO PARROQUIAL
Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30

SACERDOTES
D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial
D. Ferney Alonso Castañeda Marín. Adscrito

PARROQUIA  A S U N C I Ó N DE NUESTRA SEÑORA
Camino de Valladolid, 26

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99
E-mail: pasuntorre@telefonica.net

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre
www.parroquiatorrelodones.com/
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Mane nobiscum, Domine

VIDA PARROQUIAL

Lecturas: Jr 23, 1-6 Ef 2, 13-18

Sal 22, 1-6:
El Señor es mi pastor, nada me falta.

Santo evangelio según San Marcos 6, 30-34

En aquel tiempo, los apóstoles volvieron a reu-
nirse con Jesús y le contaron todo lo que ha-
bían hecho y enseñado. Él les dijo: -«Venid 

vosotros solos a un sitio tranquilo a descansar un po-
co.» Porque eran tantos los que iban y venían que no 
encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en barca 
a un sitio tranquilo y apartado. Muchos los vieron mar-
charse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas 
fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les ade-
lantaron. Al desembarcar, Jesús vio una multitud y le 
dio lástima de ellos, porque andaban como ovejas sin 
pastor; y se puso a enseñarles con calma. 

Palabra del Señor

DOMINGO 16º               

□□ Viaje a Fátima. Del 17 al 21 de agosto. Desde los 15 años. 
Precio 175 €. Abierto el plazo de inscripción.

□□ Campamento en Piedralaves (Ávila). Nuestra parroquia 
ha subido a internet dos archivos correspondientes a este acti-
vidad. Los que deseen verlos, entren en youTube, busquen el 
canal pasuntorre y localicen los archivos Mini-campamento 
en Piedralaves y Campamento en Piedralaves 2009.

□□ Cáritas. Las personas que dispongan de algún tipo de traba-
jo que ofrecer pueden conectar con los responsables 
de nuestra Cáritas parroquial: Tel. 660.92.94.59 (de 
lunes a viernes, de 17:00 a 20:00). Agradecemos nos 
avisen para visitar a los enfermos y ancianos.

* Servicio de ropa y juguetes todos los miércoles y jueves de 16:00 a 
18:00 horas en el antiguo Salón Parroquial (C/ Carlos Picabea fren-
te a la farmacia).

□□ Retiro para señoras. Los 3os jueves de cada mes de 18:15 
a 19:30. El próximo será el jueves día 16 de este mes de julio.

□□ Programación socio-religiosa de la COPE (AM 999 / FM 
100.7). La Programación Socio-Religiosa, dirigida por Manuel 
Mª Bru, tiene como objetivos, según el ideario de la Cadena  
COPE, difundir la vida de la Iglesia y su presencia en la socie-
dad, dentro y fuera de nuestras fronteras. 

*** LA LINTERNA DE LA IGLESIA. José Luis Restán.

Viernes, de 23:00 a 24:00 h. 

*** ES DOMINGO. Manuel Mª Bru.

Domingos, de 8:30 a 9:00 h. 

*** IGLESIA NOTICIA. Faustino Catalina y Eva Galvache.

Domingos, de 10:00 a 10:30 h.

*** EL ESPEJO. Manuel Mª Bru y Álvaro Real.

de lunes a jueves, de 15:00 a 15:30 h. Viernes, de 15:00 a 16:00

h. Sábados y domingos, de 4:30 a 15:30 h.

□ Atención a los teléfonos móviles dentro del recinto de la 
iglesia. Comprueben, por favor, que sus teléfonos móviles es-
tán desconectados, o con la función de silencio activada. Mu-
chas gracias en nombre de todos.

Convocatoria del año sacerdotal. 
Del 19 de junio de 2009 al 19 de junio de 2010

C on ocasión del 150° aniversario de la 
muerte del santo cura de Ars, Juan Ma-

ría Vianney. Su Santidad anunció que, del 19 
de junio de 2009 al 19 de junio de 2010, se 
celebrará un especial año sacerdotal, que ten-
drá como tema “Fidelidad de Cristo, fidelidad 
del sacerdote”.

Curiosa penitencia

Infamar al prójimo es pecado de fácil comisión y de di-
fícil reparación.

Cuenta una mujer que fue a confesarse con San Feli-
pe de Neri, y se acusó de faltar frecuentemente en 

esa materia. El Santo le mandó como penitencia ir al 
mercado, comprar un ave con plumas, e ir arrancando, 
una a una, todas las plumas por el camino, dejándolas 
caer al suelo.
La mujer cumplió lo mandado, aunque aquello le resulta-
ba un poco tonto.
- Ahora- añadió el confesor, tras elogiar su obediencia-, 
vuelva usted por el mismo camino, recoja todas las plu-
mas y me las trae aquí.
La mujer contestó:
- Pero, padre. ¿qué dice usted? Sabe bien que es imposi-
ble. El viento las habrá barrido todas.
Entonces San Felipe le explicó el porqué de la peniten-
cia:
- Sí, tiene razón. Jamás podrá recoger ni retirar las pa-
labras infamantes que ha lanzado al viento contra el 
prójimo. Han pasado ya de boca en boca, y van hacien-
do un mal incalculable.

□□ Bautizos. La relación de todos los bautizos celebrados 
en esta semana aparecerá en un próximo número.


