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La Vida en  
Cristo

CAPÍTULO 3º

LA SALVACIÓN DE DIOS:          
LA LEY Y LA GRACIA

LA LEY MORAL

420. ¿En qué consiste la nueva Ley o 
Ley evangélica?

La nueva Ley o Ley evangélica, proclama-
da y realizada por Cristo, es la plenitud y 
el cumplimiento de la ley divina, natural y 
revelada. Se resume en el mandamiento de
amar a Dios y al prójimo, y de amarnos 
como Cristo nos ha amado. Es también 
una realidad grabada en el interior del 
hombre: la gracia del Espíritu Santo, que 
hace posible tal amor. Es «la ley de la li-
bertad», porque lleva a actuar espontánea-
mente bajo el impulso de la caridad. 

«La Ley nueva es principalmente la mis-
ma gracia del Espíritu Santo que se da a 
los que creen en Cristo» (Santo Tomás de 
Aquino).

421. ¿Dónde se encuentra la Ley nue-
va? 

La Ley nueva se encuentra en toda la vida 
y la predicación de Cristo y en la cateque-
sis moral de los Apóstoles; el Sermón de 
la Montaña es su principal expresión.

MISAS
Lunes a sábados, 9:00 y 20:00

Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00

CONFESIONES
Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO
Jueves, 19:00

ROSARIO
Diario, 19:30

CÁRITAS
Miércoles, de 18:30 a 20:00

VIDA ASCENDENTE
Lunes, de 18:30 a 19:30

CHARLA PREBAUTISMAL
Martes, 18:30. Jueves, 20:30

DESPACHO PARROQUIAL
Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30

SACERDOTES
D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco

D. Rubén Inocencio González. Vicario Parroquial
D. Ferney Alonso Castañeda Marín. Adscrito

PARROQUIA  A S U N C I Ó N DE NUESTRA SEÑORA
Camino de Valladolid, 26

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99
E-mail: pasuntorre@telefonica.net

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre
www.parroquiatorrelodones.com/
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Queridos feligreses:

Celebra la Iglesia en España la 
Campaña contra el Hambre, que 
organiza Manos Unidas, y el 
Evangelio nos presenta a Jesús 
preocupado de los problemas de la 
gente. La cuestión de la caridad es 
algo que siempre nos interroga y que 
los santos, a lo largo de la historia, 
han respondido de muy diversas 
formas. Jesús nos habla de ayudar al 
necesitado; el problema surge si esa 
ayuda debe de ser a cualquier precio 
y de cualquier modo. La caridad 
también supone corregir ante errores 
o modos de vida impropios del ser 
humano. Para recibir la ayuda se 
requiere el deseo de ser ayudado y 
cuando uno desea mantener un tipo 
de vida asocial, es libre para vivir 
así, pero también debe asumir la 
responsabilidad de no perjudicar a 
terceros. Ayudar al prójimo no 
siempre es fácil, por lo que tenemos 
necesidad de pedir luces al Espíritu 
Santo, para saber acertar y ayudar 
como Cristo lo haría.

Vuestro Párroco

Miércoles, día 11                                 
Nuestra Señora de Lourdes
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Mane nobiscum, Domine

VIDA PARROQUIAL

□ Cáritas. Las personas que dispongan de algún ti-
po de trabajo que ofrecer pueden conectar con los 
responsables de nuestra Cáritas parroquial: Tel. 
660.92.94.59 (de lunes a viernes, de 17:00 a 20:00). 
Agradecemos nos avisen para visitar a los enfermos 
y ancianos

5ª SEMANA 
TIEMPO       

ORDINARIO

Total acuerdo

Según el viejo cuento, los 
dos aldeanos eran bien di-
ferentes; uno siempre de 

buen humor, el otro bastante casca-
rrabias. El primero se llevaba de 

maravilla con la mujer, mientras que el segundo siem-
pre andaba metido en discusiones.
- Fíate de las mujeres – decía éste -; vete a saber qué es 
lo que dice a tus espaldas. Mira, vamos a hacer una 
prueba. Empéñate hoy en que te ayude a meter el caba-
llo en la cuadra al revés; quiero decir andando el ani-
mal hacia atrás. Veremos lo que dice.

Aceptó el otro la prueba. Aquel mismo día llamó a la 
mujer: 
- Oye, María, ayúdame a meter el caballo en la cuadra, 
pero hoy quiero que entre andando para atrás.
No puso pegas ella. Lo importante era que quedara en-
cerrado en el establo. ¿Qué más daba cómo iba a entrar?
El viejo cascarrabias lo estaba oyendo todo. Hizo un 
gesto al amigo para que le dejara solo con la mujer. 
- Hola, María, ¿cómo te va? Ya he visto que a Pedro le 
da ahora por hacer entrar al caballo en la cuadra ha-
ciendo marcha atrás. ¿Qué opinas de ello? 
La mujer era buena, y estaba tan dispuesta a ir al uníso-
no con el marido, que contestó: 
- Pues opino que todo lo que hace mi marido, bien he-
cho está. El caballo al fin y al cabo ya debía estar can-
sado de entrar siempre de frente. 

□ Retiro para señoras. Los 3os jueves de cada mes de 18:15 a 
19:30. El próximo será el jueves día 19 de este mes de febrero.

□ Ejercicios espirituales para toda la parroquia. Tendrán lu-
gar en Cercedilla (Madrid), del 27 al 29 de marzo. Predicados 
por D. Ferney Alonso, sacerdote adscrito a nuestra parroquia.

□ Libro recomendado. Cine 2008, de Alberto Fijo. Ed. Pala-
bra. 8,80 €. De las 400 películas estrenadas a lo largo de 2008 en 

los cines españoles, el autor selecciona 100 y 
valora de manera certera y amena su interés 
humano y su calidad artística. El libro pro-
porciona claves que agradecerán los aficiona-
dos al buen cine, y también los educadores o 
padres que quieren acertar con las películas 
que ven en las aulas o en casa. Como anexos 
aparecen unos completos índices y carteleras 

que permiten localizar rápidamente esas películas y otros 100 
estrenos más.

□ Peregrinación a Lourdes (Al encuentro de María en Lour-
des). 1-3 de mayo de 2009. Información e inscripciones: D. Mi-
guel Antonio Ruiz. Despacho parroquial. Telf: 91 859 12 72 .

PARA LOS JÓVENES

Los jóvenes sois la esperanza de la Iglesia. En la parroquia, de 
la mano de María, queremos vivir nuestra fe caminando juntos 
en Cristo y hacia Cristo.

Grupo de jóvenes de 13 y14 años: VIERNES A LAS 17.00                                                                                     
Grupo de jóvenes desde 15 años: DOMINGO A LAS 17:00 
Grupo de universitarios: Queremos formar también un grupo 
de jóvenes en edad universitaria (a partir de 18 años). Si estás 
interesado ponte en contacto con D. Rubén. 

Próximas convivencias:
27, 28 de febrero y 1 de marzo: A partir de 15 años. 
14-15 de marzo: Hasta 14 años. 

Peregrinación a Fátima: 
Al final de junio, cerrado el curso escolar, los jóvenes pe-

regrinaremos a Fátima.

CAMPAÑA CONTRA EL HAMBRE 
(MANOS UNIDAS)

Lecturas: Jb 7, 1-4.6-71 Co 9, 16-19.22-23

Sal 146, 1-6:
Alabad al Señor, que sana los corazones destrozados

Santo evangelio según San Marcos 1, 29

En aquel tiempo, al salir Jesús y sus discípulos de la 
sinagoga, fue con Santiago y Juan a casa de Símón 
y Andrés. La suegra de Simón estaba en cama con 

fiebre, y se lo dijeron. Jesús se acercó, la cogió de la mano y 
la levantó. Se le pasó la fiebre y se puso a servirles. Al ano-
checer, cuando se puso el sol, le llevaron todos los enfermos 
y endemoniados. La población entera se agolpaba a la puer-
ta. Curó a muchos enfermos de diversos males y expulsó 
muchos demonios; y como los demonios lo conocían, no les 
permitía hablar. Se levantó de madrugada, se marchó al des-
campado y allí se puso a orar. Simón y sus compañeros fue-
ron y, al encontrarlo, le dijeron: - «Todo el mundo te busca.» 
Él les respondió: - «Vámonos a otra parte, a las aldeas cerca-
nas, para predicar también allí; que para eso he salido.» Así 
recorrió toda Galilea, predicando en las sinagogas y expul-
sando los demonios. 

Palabra del Señor


