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Viernes, 13. San Antonio de Padua
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La Vida en  
Cristo

CAPÍTULO 1º

LA CONCIENCIA MORAL

372. ¿Qué es la conciencia moral?

La conciencia moral, presente en lo íntimo de 
la persona, es un juicio de la razón, que en el 
momento oportuno, impulsa al hombre a ha-
cer el bien y a evitar el mal. Gracias a ella, la 
persona humana percibe la cualidad moral de 
un acto a realizar o ya realizado, permitiéndo-
le asumir la responsabilidad del mismo. 
Cuando escucha la conciencia moral, el hom-
bre prudente puede sentir la voz de Dios que 
le habla.

373. ¿Qué supone la dignidad de la perso-
na en relación con la conciencia moral?

La dignidad de la persona humana supone la 
rectitud de la conciencia moral, es decir que
ésta se halle de acuerdo con lo que es justo y 
bueno según la razón y la ley de Dios. A cau-
sa de la misma dignidad personal, el hombre 
no debe ser forzado a obrar contra su con-
ciencia, ni se le debe impedir obrar de acuer-
do con ella, sobre todo en el campo religioso, 
dentro de los límites del bien común. 

374. ¿Cómo se forma la conciencia moral 
para que sea recta y veraz?

La conciencia recta y veraz se forma con la 
educación, con la asimilación de la Palabra de 
Dios y las enseñanzas de la Iglesia. Se ve 
asistida por los dones del Espíritu Santo y 
ayudada con los consejos de personas pru-
dentes. Además, favorecen mucho la forma-
ción moral tanto la oración como el examen 
de conciencia. 

MISAS
Lunes a viernes, 9:00 y 20:00

Sábados, 9:00 y 21:00
Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 20:00 y 21:00

CONFESIONES
Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO
Jueves, 19:00

ROSARIO
Lunes a viernes, a las 19:30

Sábados y domingos, a las 20:30

CÁRITAS
Miércoles, de 18:30 a 20:00

VIDA ASCENDENTE
Lunes, de 18:30 a 19:30

CHARLA PREBAUTISMAL
Martes, 18:30. Jueves, 20:30

DESPACHO PARROQUIAL
Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30

SACERDOTES
D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco

D. Ferney Alonso Castañeda Marín. Adscrito
D. Arturo Zamareño García. Sacerdote

PARROQUIA  A S U N C I Ó N DE NUESTRA SEÑORA
Camino de Valladolid, 26

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99
E-mail: pasuntorre@telefonica.net

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre
www.parroquiatorrelodones.com/

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S (Madrid)

Queridos feligreses: 

Lo propio del hombre es pensar como 
hombre. Cuando Jesús recrimina a 
Pedro que piense en ahorrarle el 
sufrimiento que quiere padecer para 
nuestra salvación, le está tentando 
para que no cumpla su misión. Los 
padres, en ocasiones, con el deseo de 
evitar sufrimientos a los hijos, no se 
d a n c u e n t a q u e l e s e s t á n 
incapacitando para afrontar la dureza 
de la vida. No se puede ser 
participante olímpico sin sacrificio, 
esfuerzo y grandes renuncias. No se 
puede desarrollar el hombre si se le
impide todo sufrimiento y sacrificio, 
porque se le incapacita para afrontar 
la realidad de la vida. Educar en la 
sobriedad, el sacrificio, la renuncia, la 
c o n s t a n c i a , e l e s f u e r z o , l a 
laboriosidad, la entrega a los demás, 
la generosidad, el compartir... son 
valores que ayudarán a crecer 
sanamente como persona.

Vuestro Párroco

Miércoles, 3. San Gregorio Magno
Jueves, 4. San Moisés

Sábado, 6. San Zacarías
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□□ Horario de invierno. A partir de mañana, lunes 1 de septiembre, se 
recupera el horario de invierno en las misas de la tarde de los sábados a 
las 20:00 y de los domingos a las 19:00 y 20:00 horas, así como la Misa 
de 13:00 de los festivos.

□ □ Nota de Prensa de la Federación Española de Asociaciones     
Pro Vida. Los Centros y Servicios de Acogida a la Vida y Apoyo a la 
Mujer de las asociaciones miembros de la Federación Española de Aso-
ciaciones Pro Vida ayudaron en 2007 a más de 12.300 personas. El per-
fil que presenta la usuaria es: mujer con embarazo imprevisto, extranje-
ra, soltera, con estudios básicos, de 25 años de edad. 

Madrid, 11 de julio de 2008. 
La Federación Española de Asociaciones Pro Vida presenta su informe 
anual de resultados de las ayudas proporcionadas a mujeres gestantes y 
madres de niños lactantes y sus familias, en situación o riesgo de exclu-
sión social, durante el año 2007.
La Federación Española de Asociaciones Pro Vida, desde su fundación 
en 1981, ha prestado ayuda a 140.000 personas, de las cuales más de 
55.000 han sido mujeres embarazadas con dificultades. Gracias a la 
ayuda prestada por las Asociaciones que componen la Federación, han 
nacido en estos años más de 33.000 niños.
Parece oportuno que, desde la experiencia de 27 años ayudando a las 
mujeres que quieren ser madres, tenemos mucho que reflexionar, toda 
vez que nunca ha habido más medios en España para evitar cualquier 
situación de necesidad. Pero dichas ayudas, en la práctica, no llegan efi-
cazmente a las madres que las precisan y que libremente escogen la ma-
ternidad, hasta el punto de que se ven empujadas hacia el aborto, sin 
que esto suponga una solución real para su situación. Por ello, la pro-
puesta de ampliación de la Ley de Despenalización del Aborto, nos pa-
rece inhumana, porque además de ignorar totalmente la existencia del 
valor de los no nacidos, va a aumentar el número de mujeres que sufri-
rán terribles secuelas.
Las mujeres embarazadas en dificultades, lo que necesitan es informa-
ción veraz y ayuda para solucionar sus problemas, como el acceso al 
mundo laboral, guarderías, etc.
Respetar la vida y hablar de muerte digna, refiriéndose a la eutanasia, es 
una contradicción y una "tapadera" para eliminar a quienes se estima 
que su vida no vale. La dignidad la tiene la persona y hay que respetar 
el momento natural de su muerte, como una parte importantísima de su 
vida, ayudándole en sus sufrimientos.
Con la eutanasia, más de lo mismo 

Los cuidados paliativos que propone el Gobierno, no tienen nada que 
ver con el espíritu de los mismos: proporcionar cuanto se precise y ali-
viar el dolor desde un punto de vista multidisciplinar. Tanto en el caso 
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Mane nobiscum, Domine

VIDA PARROQUIAL

DOMINGO 22º
TIEMPO ORDINARIO

Lecturas: Jr 20, 7-9 Rm 12, 1-2

Sal 62, 2-6.8-9:
Mi alma está sedienta de ti, Señor, Dios mío

Santo evangelio según San Mateo 16, 21-27

En aquel tiempo, empezó Jesús a explicar a sus discí-
pulos que tenia que ir a Jerusalén y padecer allí mu-
cho por parte de los ancianos, sumos sacerdotes y 

escribas, y que tenia que ser ejecutado y resucitar al tercer 
día. Pedro se lo llevó aparte y se puso a increparlo: -«¡No lo 
permita Dios, Señor! Eso no puede pasarte.» Jesús se volvió 
y dijo a Pedro: -«Quítate de mi vista, Satanás, que me haces 
tropezar; tú piensas corno los hombres, no como Dios.» En-
tonces dijo Jesús a sus discípulos: -«El que quiera venirse 
conmigo, que se niegue a si mismo, que cargue con su cruz y 
me siga. Si uno quiere salvar su vida, la perderá; pero el que 
la pierda por mí la encontrará. ¿De qué le sirve a un hombre 
ganar el mundo entero, si arruina su vida? ¿0 qué podrá dar 
para recobrarla? Porque el Hijo del hombre vendrá entre sus 
ángeles, con la gloria de su Padre, y entonces pagará a cada 
uno según su conducta.» 

Palabra del Señor

del aborto, como de la eutanasia, hace falta exponer la verdad 
de los hechos, no enredarse en palabras confusas que escon-
den una clara filosofía de desprecio a la vida y su dignidad.

La Federación Española de Asociaciones Pro Vida, es una 
entidad no lucrativa de voluntariado, aconfesional y apolítica 
que promueve el respeto a toda vida humana desde la concep-
ción hasta su extinción natural, favoreciendo una cultura de 
acogida a los más débiles e indefensos. Impulsa y coordina las 
actividades y servicios de solidaridad que realizan las volunta-
rias y voluntarios de las Asociaciones de las diversas ciudades 
españolas
El 6, 7 y 8 de noviembre de 2009, se celebrará, con el lema 
"Sensibilización: Una sinfonía por la vida", en el Auditorio de 
Zaragoza el IV Congreso Internacional Pro Vida. Más infor-
mación: www.prolifeworldcongress.org.

□□ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por el  
sacramento del Bautismo, se han incorporado a la Santa      
Madre Iglesia:

Alejandro David Bolaños Guaigua
Samantha Blanco Aguirre

Lo que echaba de menos

N o difiere mucho de la anécdota de la se-
mana pasada ésta, procedente de la cate-

quesis de Juan Pablo 1 (Alocución de 6-IX-79). 
Se remonta a su época de obispo de Venecia, 
ciudad en la que acostumbraba a visitar de vez 
en cuando los asilos:

«Una vez me encontré enferma una anciana:

¿Cómo está, señora?

¡Bah!, de comer bien.

¿Calor, calefacción?

Bien.

Entonces, ¿está contenta, señora?

No –casi se ha echado a llorar

Pero ¿qué le pasa?

Mi nuera, mi hijo no vienen a visitarme. Quisiera ver a mis 
nietecitos».


