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Queridos feligreses:  

     Iniciamos un nuevo año Litúrgi-
co con este comienzo del Adviento 
y seguiremos durante el tiempo 
ordinario el Evangelio de san Ma-
teo. Hoy se nos invita a estar en 
vela, a velar poniendo nuestra 
mente y corazón en el encuentro 
con Cristo. Los textos del Evange-
lio, cuando fueron escritos, hacen 
referencia al momento de la muer-
te o al fin del mundo, pero en este 
inicio de Adviento es una llamada 
de atención a la vigilancia. La en-
tendemos muy bien, pues, en cuan-
to el hombre se descuida, lo apro-
vecha el Maligno para sembrar 
desánimo o desesperanza, mien-
tras que el Adviento es tiempo de 
espera y esperanza. De espera en 
el cumplimiento de las promesas 
de Cristo y de esperanza en que 
cumpliéndose podremos gozar de 
la compañía de Dios al final de 
nuestro caminar terreno. La espera 
del Nacimiento del Redentor es 
también signo de la espera de su 
Segunda Venida al final de los 
Tiempos.  

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 

 

 

 

CUARTA PARTE 
LA ORACIÓN CRISTIANA 

 

SEGUNDA SECCIÓN  
LA ORACIÓN DEL SEÑOR: 

PADRE NUESTRO  
 

«PADRE NUESTRO QUE ESTÁS EN EL CIELO»  
 

583 ¿Cómo es posible invocar a Dios como 
«Padre»? 
Podemos invocar a Dios como «Padre», porque 
el Hijo de Dios hecho hombre nos lo ha revela-
do, y su Espíritu nos lo hace conocer. La invoca-
ción del Padre nos hace entrar en su misterio 
con asombro siempre nuevo, y despierta en no-
sotros el deseo de un comportamiento filial. Por 
consiguiente, con la oración del Señor, somos 
conscientes de ser hijos del Padre en el Hijo. 
 

584 ¿Por qué decimos Padre «nuestro»? 
«Nuestro» expresa una relación con Dios total-
mente nueva. Cuando oramos al Padre, lo ado-
ramos y lo glorificamos con el Hijo y el Espíritu. 
En Cristo, nosotros somos su pueblo, y Él 
es nuestro Dios, ahora y por siempre. Decimos, 
de hecho, Padre «nuestro», porque la Iglesia   
de Cristo es la comunión de una multitud de 
hermanos, que tienen «un solo corazón y una 
sola alma» (Hch 4, 32).  
 

585 ¿Con qué espíritu de comunión y de mi-
sión nos dirigimos a Dios como Padre 
«nuestro»? 
Dado que el Padre nuestro es un bien común de 
los bautizados, éstos sienten la urgente llamada 
a participar en la oración de Jesús por la unidad 
de sus discípulos. Rezar el Padre nuestro es orar 
con todos los hombres y en favor de la entera 
humanidad, a fin de que todos conozcan al único 
y verdadero Dios y se reúnan en la unidad. 

Francisco Javier  

Martes, 3 de  
diciembre 

MISAS (horario de verano) 

    Lunes a viernes, 9:00 y 20:00 

 Sábados, 9:00 y 21:00 

 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 20:00 y 21:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

Sábados y domingos  a las 20:30 

CÁRITAS 

 Miércoles, de 18:30 a 20:00.  

VIDA ASCENDENTE 

 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

D. Ángel Palomeque Moreno. Adscrito 

MISAS  
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00 
19:00 y 20:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 
y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            

En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Daniel Sevillano Pascua. Vicario Parroquial 
D. Christian Díaz Yepes. Vicario Parroquial 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

www.parroquiatorrelodones.com 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Nicolás de Bari 

Viernes, 6 de 
diciembre 



 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde   
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Rehabilitación de nuestro centro parroquial. Para el que 
quiera participar en la financiación del centro parroquial puede 
hacer donativos en BANKIA, número de cuenta IBAN ES26 2038 
2447 6660 0006 5084. 
 

□ Primeros viernes. La Eucaristía de las 20:00 se dedica a los di-
funtos de la Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa de esta 
parroquia. 
 

□ Primeros sábados. Como es ya habitual en nuestra parroquia 
y para estar acostumbrados a la misa en latín de los encuentros 
internacionales, el próximo día 7 de diciembre, tendremos la 
misa de las 9:00 en esta lengua. 
 

□ Retiro mensual primer sábado. Será el próximo sábado 7 de 
diciembre en el Centro Parroquial de 10:00 a 13:00. 
 

□ 10 minutos con JESÚS. Recibe en tu WhatsApp una medita-
ción de 10 minutos en audio para ayudarte a rezar cada día. Las 
meditaciones están centradas en el Evangelio y en la vida diaria, 
con pinceladas sobre la vida de Jesús y sobre la fe. Únete intro-
duciendo en el navegador de tu móvil el enlace http://dozz.es/
nu36t. Más información en:  www.10minutosconjesus.es 
 

□ Misas en TV.  En 13TV a las 12:00 los domingos y festivos 
desde Toledo, y a diario a las 11:00. En La 2 y bajo el título 
de El día del Señor, todos los domingos a las 10:30. 
 

□ Habla el Papa. "En Adviento aprendamos a no depender de 
nuestras seguridades". "Que Nuestra Señora, Virgen del Advien-
to, nos ayude a no hacer resistencia cuando el Señor viene para 
cambiarlas, a estar listos para dejarnos visitar por Él, huésped  
esperado y grato, aunque desarticule nuestros planes". 
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 24 de noviembre de 2019. 
 Aula de Actualidad: ¿Es todo el universo para el ser humano?  
 ¿Hasta cuándo Celáa? 
 Debate Cultural de Altura: El mal. 
 Jérôme Lejeune, científico de fe probada: sus niños Down, guerra 

nuclear, Sábana Santa y persecución. 
 Con Monseñor Munilla en Tierra Santa (9/32): Ahí tienes a tu Madre. 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

3 2 4 

Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

Lecturas:  Isa 2, 1-5  Rom 13, 11-14a 

Sal  121, 1-2. 4-5. 6-7. 8-9:  
Vamos alegres a la casa del Señor    

Santo evangelio según san Mateo 24, 37-44 

E n aquel tiempo,  dijo Jesús a sus discípulos: «Cuando 
venga el Hijo del hombre, pasará como en tiempo de 

Noé. En los días antes del diluvio, la gente comía y bebía y se 
casaban los hombres y las mujeres tomaban esposo, hasta el 
día en que Noé entró en el arca; y cuando menos lo espera-
ban llegó el diluvio y se los llevó a todos; lo mismo sucederá 
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres estarán en el 
campo: a uno se lo llevarán y a otro lo dejarán; dos mujeres 
estarán moliendo, a una se la llevarán y a otra la dejarán. Por 
tanto, estad en vela, porque no sabéis qué día vendrá vuestro 
Señor. Comprended que si supiera el dueño de casa a qué 
hora de la noche viene el ladrón, estaría en vela y no dejaría 
que abrieran un boquete en su casa. Por eso, estad también 
vosotros preparados, porque a la hora que menos penséis 
viene el Hijo del hombre». 

Palabra del Señor 

N uestro ponente, D. Fernando 
Herreros Salcedo, es Doctor 

Ingeniero del ICAI y Catedrático 
(jubilado) de la ETS de Ingenieros 
del ICAI (U.P.Comillas). Ha ejercido 

su profesión en el ramo de la construcción e inmobiliario, 
simultáneamente con su actividad docente, durante muchos 
años. Ha realizado trabajos de investigación, ha escrito varios 
libros y apuntes. Actualmente es guía voluntario del Real 
Observatorio de Madrid y del Museo Nacional del Ferrocarril, 
además de coordinador de varios Foros y equipos de trabajo, 
éstos en el instituto de la Ingeniería de España. Es congregante 
mariano y gran colaborador  de nuestra parroquia. 
     Astrónomos, físicos, químicos, biólogos, matemáticos, 
ingenieros, etc., siguen investigando los misterios que encierra 
la inmensidad del Universo. Sus condiciones tan precisas, sus 
magnitudes, sus constantes, su misma evolución, sugieren 
una infinidad de preguntas. 
     Con profusión de imágenes y datos, se muestran algunas 
de esas condiciones, que el ámbito científico actual contem-
pla, partiendo del “Big Bang” hace 13.500 millones de años, 
hasta la partícula elemental “Quark”, que de momento es la 
más pequeña. 
     Hay infinidad de características del Universo con relación al 
ser humano, por ejemplo, la inclinación de 23,4º del eje de 
giro terrestre, que se mantiene estable a causa de la Luna, 
que a su vez influye en las mareas, determina la duración de 
los días, etc. 
     El núcleo de la Tierra está formado por hierro y níquel, que 
crean un campo magnético causante de la gravedad, que 
entre otras cosas, nos protege contra la radiación ultravioleta. 
     La atmosfera es una pantalla que “para” los rayos cósmicos 
y los meteoritos, y el oxígeno que contiene es imprescindible 
para la vida. 
     Esto y mucho más explicó el ponente, dando cifras tan 
inconmensurables que son difíciles de asimilar, dice que tie-
nen que darse 171.000 circunstancias para que haya vida, 
según físicos y astrónomos. 
     Después de estos abrumadores datos, nos tenemos que 
plantear una pregunta: ¿Por qué el Universo es como es?, y 
sólo podemos dar una respuesta: “Porque está hecho para el 
ser humano”. 
     Después de responder a las preguntas que se le hicieron, 
se despidió a nuestro ponente con fuertes aplausos. 

     Nota: Se recomienda ver la conferencia completa en:           
www.parroquiatorrelodones.com  

AULA DE ACTUALIDAD 

¿ES TODO EL UNIVERSO PARA 
EL SER HUMANO?  

 

I Domingo  

de Adviento 
 

(comienzo del ciclo A) 

□ Cómo comportarse correctamente en Misa 
  

• Saluda al que te recibe, tu Señor, y después a  la Virgen. 
Si se pasa delante del Sagrario, donde se conserva la 
Eucaristía, hay que hacer la genuflexión 
• Durante la consagración, corazón de la plegaria    
eucarística, salvo impedimento físico o de espacio, hay 
que arrodillarse. Los que no se puedan arrodillar, que 
hagan inclinación profunda hasta que el sacerdote hace 
la genuflexión después de la consagración.  


