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Queridos feligreses:  

     Al Evangelio de San Lucas se le 
considera el de la misericordia, 
porque tiene parábolas relaciona-
das con ella distintas a los otros 
evangelios pero, a su vez, destaca 
que nadie ha de confiarse en sí 
mismo ni en la salvación. Siendo 
cierto que Dios quiere que todos 
los hombres se salven, también lo 
es que dicha salvación debe que-
rerse y desearse y, por tanto,    
poner medios para alcanzarla. 
Ese alcance no es por méritos 
propios, ya que nada hay que 
otorgue la salvación más que la 
Misericordia del Señor. Pero he-
mos de manifestar nuestro deseo 
de gozar de ella y de ser merece-
dores de la misma, al menos mos-
trando nuestro interés con el 
cumplimiento de la Voluntad de 
Dios y de sus mandamientos. Hoy 
se nos propone el camino de la 
humildad tan beneficioso para el 
hombre. 

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 

 

 

 

CUARTA PARTE 
LA ORACIÓN CRISTIANA 

 

PRIMERA SECCIÓN  
LA ORACIÓN EN LA VIDA CRISTIANA  

 

CAPÍTULO TERCERO  
LA VIDA DE ORACIÓN 

 

568 ¿Cuáles son las expresiones de la vida 
de oración? 
La tradición cristiana ha conservado tres modos 
principales de expresar y vivir la oración: la oración 
vocal, la meditación y la oración contemplativa. Su 
rasgo común es el recogimiento del corazón. 
 

LAS EXPRESIONES DE LA ORACIÓN  
 

569 ¿En qué se caracteriza la oración vocal? 
La oración vocal asocia el cuerpo a la oración      
interior del corazón; incluso quien practica la más 
interior de las oraciones no podría prescindir del 
todo en su vida cristiana de la oración vocal. En 
cualquier caso, ésta debe brotar siempre de una  
fe personal. Con el Padre nuestro, Jesús nos ha 
enseñado una fórmula perfecta de oración vocal. 
 

570 ¿Qué es la meditación? 
La meditación es una reflexión orante, que parte 
sobre todo de la Palabra de Dios en la Biblia; hace 
intervenir a la inteligencia, la imaginación, la emo-
ción y el deseo, para profundizar nuestra fe, con-
vertir el corazón y fortalecer la voluntad de seguir a 
Cristo; es una etapa preliminar hacia la unión de 
amor con el Señor. 
 

570 ¿Qué es la oración contemplativa? 
La  oración contemplativa es una mirada sencilla a 
Dios en el silencio y el amor. Es un don de Dios, un 
momento de fe pura, durante el cual el que ora 
busca a Cristo, se entrega a la voluntad amorosa del 
Padre y recoge su ser bajo la acción del Espíritu. 
Santa Teresa de Jesús la define como una íntima 
relación de amistad: «estando muchas veces       
tratando a solas con quien sabemos que nos ama». 

Todos los Santos 

Viernes, 1 de 
noviembre 

MISAS (horario de verano) 

    Lunes a viernes, 9:00 y 20:00 

 Sábados, 9:00 y 21:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 

 Miércoles, de 18:30 a 20:00.  

VIDA ASCENDENTE 

 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

D. Ángel Palomeque Moreno. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

MISAS  
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingo, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00 
19:00 y 20:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 
y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.            

En caso de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL Y DE CEMENTERIO 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Daniel Sevillano Pascua. Vicario Parroquial 
D. Christian Díaz Yepes. Vicario Parroquial 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

www.parroquiatorrelodones.com 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Los fieles       
difuntos 

Sábado, 2         
de noviembre 



 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde   
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Rehabilitación de nuestro centro parroquial. Para el que 
quiera participar en la financiación del centro parroquial puede 
hacer donativos en BANKIA, número de cuenta IBAN ES26 2038 
2447 6660 0006 5084. 
 

□ Primeros viernes. La Eucaristía de las 20:00 se dedica a los di-
funtos de la Hermandad del Santo Cristo y la Dolorosa de esta 
parroquia. 
 

□ Primeros sábados. Como es ya habitual en nuestra parroquia 
y para estar acostumbrados a la misa en latín de los encuentros 
internacionales, el próximo día 2 de noviembre, tendremos la 
misa de las 9:00 en esta lengua. 
 

□ Retiro mensual. Será el próximo sábado 2 de noviembre, en el 
Centro Parroquial de 10:00 a 13:00. 
 

□ 10 minutos con JESÚS. Recibe en tu WhatsApp una medita-
ción de 10 minutos en audio para ayudarte a rezar cada día. Las 
meditaciones están centradas en el Evangelio y en la vida diaria, 
con pinceladas sobre la vida de Jesús y sobre la fe. Únete intro-
duciendo en el navegador de tu móvil el enlace http://dozz.es/
nu36t. Más información en:  www.10minutosconjesus.es 
 

□ Habla el Papa. "Saber acusarnos ante Dios nos libra de la 
hipocresía". "La hipocresía es precisamente presentarse de un 
modo y ser de otro. Es pensar en secreto de manera diferente a 
como uno se presenta. Debemos curarnos de la hipocresía y la 
medicina es saber acusarse a sí mismo ante Dios. Quien no sabe 
cómo hacerlo no es un buen cristiano". 
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 20 de octubre de 2019. 
 La comunicación en el matrimonio. 
 ¿Un santuario a la Virgen de Fátima en el corazón de Rusia? Un 

misionero español lo ha hecho posible. 
 Debate Cultural de Altura: La conciencia. 
 Entrevista: La misión de los laicos en la Iglesia y en el mundo. 
 Con Monseñor Munilla en Tierra Santa. Hora Santa en Getsemaní 

(4/32). 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

3 2 4 

Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

Lecturas:  Sir 35, 12-14. 16-19a   2 Tim 4, 6-8. 16-18 

Sal  33, 2-3. 17-18. 19 y 23:  
Si el afligido invoca al Señor, Él lo escucha    

Santo evangelio según san Lucas  18, 9-14 

EE n aquel tiempo,  Jesús dijo esta parábola a algunos que 
se confiaban en sí mismos por considerarse justos y 

despreciaban a los demás: «Dos hombres subieron al templo a 
orar. Uno era fariseo; el otro, un publicano. El fariseo, erguido, 
oraba así en su interior: "¡Oh Dios!, te doy gracias, porque no 
soy como los demás hombres: ladrones, injustos, adúlteros; ni 
tampoco como ese publicano. Ayuno dos veces por semana y 
pago el diezmo de todo lo que tengo". El publicano, en cam-
bio, quedándose atrás, no se atrevía ni a levantar los ojos al 
cielo, sino que se golpeaba el pecho diciendo: "¡Oh Dios!, ten 
compasión de este pecador". Os digo que este bajó a su casa 
justificado, y aquél no. Porque todo el que se enaltece será 
humillado, y el que se humilla será enaltecido». 

Palabra del Señor 

XXX Domingo del Tiempo OrdinarioXXX Domingo del Tiempo OrdinarioXXX Domingo del Tiempo Ordinario   

CADA SEMANA, UN LIBRO 
 

MÁRTIRES FRANCISCANOS      
DE CASTILLA (1936-1938) 

73 testigos de Cristo para el siglo XXI 
 

Marcos Rincón Cruz  - Editorial: Edibesa - 13,54 €  
 

 

EE n esta obra, modelo de investigación seria y exposición 
sencilla, el autor no se limita a las escuetas biografías y 

el martirio de los 22 franciscanos beatificados en octubre de 
2007 y de los 51 en proceso de beatificación. Logra exponer 
con acierto el marco histórico-social de la España convulsa 
de 1931 a 1939 . 
     El P. Marcos Rincón, franciscano, es un verdadero 
experto en un tema tan actual como el de la persecución 
religiosa en España en los años 30 del pasado siglo. Ha 
cursado los estudios de pedagogía y ejercido la docencia 
y es licenciado en Historia de la Iglesia. Además de su 
labor sacerdotal, trabaja en la Causa de Beatificación de 
los mártires franciscanos de Castilla de los años treinta 
del siglo XX. 

AA lexia, al salir de la iglesia, anunció a su 
madre que pensaba poner nombre a 

su Custodio. 
     -¡Ah! ¿Sí? ¿Qué nombre le vas a poner? 
     La niña no tenía la menor duda: -Hugo. 
     La madre se extrañó un poco, porque 
Hugo no es un nombre corriente. -¿Por qué 

Hugo? 
     -Porque es un nombre perfecto para un Custodio. 
     Ante tanto convencimiento, preguntó la madre: -¿Sí? ¿Por 
qué? 
     Y Alexia, con el mismo tono de seguridad y firmeza,      
contestó: -¡Es evidente! 
     Pero la madre no veía la evidencia por ninguna parte. 
Tampoco insistió más en el asunto. Lo que es sabido es que 
Alexia siempre llamó Hugo a su Ángel Custodio. Después de 
su muerte, sus padres buscaron una biografía de San Hugo, 
obispo francés, por si allí había alguna pista. Supieron enton-
ces que San Hugo había sido pastor y que toda su vida había 
tenido que luchar contra el Demonio. ¡Realmente era un 
buen nombre para un Custodio! 

Cfr. M.A. Monge, Alexia    

Nombre de Ángel  

 

□□  Solemnidad de Todos los SantosSolemnidad de Todos los Santos. Es el próximo vier-
nes, día 1 de noviembre, y es día de precepto.  Misas de 
domingo y en el cementerio a las 16:00 horas. En caso de 
lluvia sería, a la misma  hora, en el templo parroquial. Se 
concede indulgencia plenaria, aplicable sólo a las almas 
del purgatorio, a los fieles cristianos que, este día, visiten 
piadosamente una iglesia u oratorio. En esta piadosa  
visita, se debe rezar un Padrenuestro y Credo.  
 

□□  Conmemoración de los Fieles DifuntosConmemoración de los Fieles Difuntos. Se concede 
indulgencia plenaria, del 1 al 8 de noviembre, aplicable 
sólo a las almas del purgatorio, a los que, en conmemo-
ración de los Fieles Difuntos, visiten piadosamente un 
cementerio y oren por ellos, aunque sea mentalmente. 


