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Queridos feligreses:  

Hoy encontramos el relato evan-

gélico de Marta y María, la clásica 

disyuntiva entre la acción y la con-

templación. A primera vista, pare-

cen incompatibles, pero el discípu-

lo sabe que no puede haber una 

sin la otra. La acción, para que sea 

cristiana y fructífera, tiene que es-

tar precedida de la contemplación, 

pues de otro modo iríamos en 

nombre nuestro y no en nombre 

de Dios. Y  a su vez, una contem-

plación que no lleva a la acción ha 

sido una búsqueda de uno mismo 

en lugar de un encuentro con     

Jesús pues esa unión personal con 

el Señor siempre se traduce en 

deseos de llevarle a los demás,  

de una u otra forma. Así que     

necesitamos la oración personal 

ante el Señor, para, ciertamente, 

ir en su nombre. 

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 

 

 

 

TERCERA PARTE 
SEGUNDA SECCIÓN  

CAPÍTULO SEGUNDO  
«AMARÁS A TU PRÓJIMO COMO A TI MISMO»  

 

OCTAVO MANDAMIENTO: 
NO  DARÁS FALSO TESTIMONIO         

NI MENTIRÁS    
 

525 ¿Cuál debe ser el uso de los medios de 
comunicación social? 
La información a través de los medios de co-
municación social debe estar al servicio del 
bien común, y debe ser siempre veraz en su 
contenido e íntegra, salvando la justicia y la 
caridad. Debe también expresarse de mane-
ra honesta y conveniente, respetando escru-
pulosamente las leyes morales, los legítimos 
derechos y la dignidad de las personas. 
 

526 ¿Qué relación existe entre la verdad, la 
belleza y el arte sacro? 
La verdad es bella por sí misma. Supone el 
esplendor de la belleza espiritual. Existen, 
más allá de la palabra, numerosas formas de 
expresión de la verdad, en particular en las 
obras de arte. Son fruto de un talento dona-
do por Dios y del esfuerzo del hombre. 
El arte sacro, para ser bello y verdadero,   
debe evocar y glorificar el Misterio del Dios 
manifestado en Cristo, y llevar a la adoración 
y al amor de Dios Creador y Salvador, excelsa 
Belleza de Verdad y Amor. 
 
 

NOVENO MANDAMIENTO: 
NO  CONSENTIRÁS PENSAMIENTOS 

NI DESEOS IMPUROS    
 

527 ¿Qué exige el noveno mandamiento? 
El noveno mandamiento exige vencer la con-
cupiscencia carnal en los pensamientos y en 
los deseos. La lucha contra esta concupiscen-
cia supone la purificación del corazón y la 
práctica de la virtud de la templanza.  

Santiago 
Jueves, 25 de julio 

MISAS (horario de verano) 

    Lunes a viernes, 9:00 y 20:00 

 Sábados, 9:00 y 21:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 

 Miércoles, de 18:30 a 20:00.  

VIDA ASCENDENTE 

 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

D. Ángel Palomeque Moreno. Adscrito 

MISAS (horario de julio y agosto) 
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 
 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 

20:00 y 21:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 
y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO (horario de julio y agosto) 
Diariamente, a las 19:30. Domingos, a las 20:30 

CÁRITAS 
Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.  

VIDA ASCENDENTE 
 No hay reuniones durante los meses de julio y agosto. 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Daniel Sevillano Pascua. Vicario Parroquial 
D. Christian Díaz Yepes. Vicario Parroquial 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

www.parroquiatorrelodones.com 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

Ana y Joaquín 
Viernes, 26 de julio 



 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde 
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Rehabilitación de nuestro centro parroquial. Para el que quie-
ra participar en la financiación del centro parroquial puede hacer 
donativos en BANKIA, número de cuenta IBAN ES26 2038 2447 
6660 0006 5084. 
 

□□ Festividad de Santiago Apóstol, Patrón de España. El próximo 
jueves, 25 de julio, es precepto. Misas a las 9:00, 12:00 y 20:00. 
 

□ Cáritas. Despacho cerrado durante el mes de agosto. En caso 
de emergencia llamar al teléfono 660.92.94.59. 
 

□ Misas en TV.  En 13TV a las 12:00 los domingos y festivos des-
de Toledo, y a diario a las 11:00. En La 2 y bajo el título de El día 
del Señor, todos los domingos a las 10:30. 
 

□ 10 minutos con JESÚS. Recibe en tu WhatsApp una medita-
ción de 10 minutos en audio para ayudarte a rezar cada día. Las 
meditaciones están centradas en el Evangelio y en la vida diaria, 
con pinceladas sobre la vida de Jesús y sobre la fe. Únete intro-
duciendo en el navegador de tu móvil el enlace http://dozz.es/
nu36t. Más información en:  www.10minutosconjesus.es 
 

□ Emisora de radio católica. Radio María, emisora de radio cuyo 
objetivo es ayudar a las personas a encontrar el sentido de la vida 
en el Evangelio de Jesucristo, como hijos de Dios y de la Virgen 
María. F.M. 90,7 y 96,9 
 

□ Habla el Papa. "Una sociedad es humana si protege la vida, 
toda vida". "Roguemos por cuantos viven en estado de grave 
enfermedad. Custodiemos siempre la vida, don de Dios, desde el 
inicio hasta su fin natural. No cedamos a la cultura del descarte". 
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 14 de julio de 2019. 
 Las consagraciones de España al Corazón de Jesús. 
 Lo constatan los académicos: en pleno siglo XXI hay un au-

téntico boom de exorcismos en todo el mundo. 
 Debate Cultural de Altura: Doctrina Social de La Iglesia.  
 Entrevista:  Cristiandad vs masonería. 
 Escuela de Padres. ¿Qué hacemos si no nos gusta la carrera 

que ha elegido? 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

3 2 4 

Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

Lecturas: Gen 18, 1-10a    Col  1, 24-28 

Sal  14, 2-3ab. 3cd-4ab. 5:  
Señor, ¿quién puede hospedarse en tu tienda?       

Santo evangelio según san Lucas 10, 38-42 

EE n aquel tiempo, entró Jesús en una aldea, y una mujer 
llamada Marta lo recibió en su casa. Esta tenía una her-

mana llamada María, que, sentada junto a los pies del Señor, 
escuchaba su palabra. Marta, en cambio, andaba muy afana-
da con los muchos servicios; hasta que, acercándose, dijo: 
«Señor, ¿no te importa que mi hermana me haya dejado sola 
para servir? Dile que me eche una mano». Pero el Señor le 
contestó: «Marta, Marta, andas inquieta y preocupada con 
muchas cosas; sólo una es necesaria. María, pues, ha escogido 
la parte mejor, y no le será quitada». 

Palabra del Señor 

XVI Domingo del Tiempo OrdinarioXVI Domingo del Tiempo Ordinario  

CC uando Albino Luciani era Patriarca 
de Venecia, antes de llegar a ser el 

Papa Juan Pablo I, algunos sacerdotes 
ancianos, acostumbrados a predicadores 
notables como sus predecesores en el 
cargo patriarcal, le criticaban un poco por 

la sencillez e ingenuidad de los ejemplos que espolvoreaba 
en su predicación. 
     Pero él contestaba a esto diciendo: "La palabra de Dios 
no es más que una carta. Mi madre, cuando el cartero le 
traía una carta de mi padre, que trabajaba en Alemania, la 
abría con ansia, la leía y releía; luego, corría a contestarla y 
enseguida la echaba al buzón. 
     Esto es la palabra de Dios, la carta de una persona que 
se ama, que se espera; la leemos para hacerla nuestra y 
contestamos enseguida".   

Palabra divina  

 

CADA SEMANA, UN LIBRO 
  

Paseando por el Cielo 
Sorprendentes historias reales 

María Vallejo-Nágera   - Editorial: Palabra - 18,50 €   
 
 

DD espués de 2000 años Jesús sigue vivo y muy activo 
entre nosotros.  ¿Quién lo cree hoy? ¿Qué cabeza 

pensante del siglo XXI es capaz de asumirlo? ¿Está vivo en 
un pequeño trozo de pan consagrado? La autora de este 
libro cree que sí: es el mismo que andaba por Galilea... ¡No 
hay diferencia! Suena a locura, ¿verdad? 
     El hombre contemporáneo desea probarlo todo, y si 
no halla respuesta en el laboratorio, echa por tierra la fe 
de un plumazo. Entonces llama ingenuo medieval al cre-
yente. A través de las páginas de este libro, María Vallejo-
Nágera nos sorprende con relatos reales y extraordina-
rios que tienen como eje la adoración eucarística, donde 
los protagonistas -entre los que se encuentra la propia 
autora- son buscados y sorprendidos por Jesús-Eucaristía. 
Todas estas experiencias son avaladas por el ejemplo    
de los santos a lo largo de los tiempos, cuya vida estuvo 
centrada en este misterio del que se alimentaron.  
     Con un estilo ágil, ameno y divertido, a través de tes-
timonios personales compartidos con ella, la autora, 
como ya hizo en De María a María, vuelve a cautivarnos 
acercándonos el Cielo a la tierra, iluminándonos con una 
luz que proviene del sagrario.  

□ Cómo comportarse correctamente en Misa 
  

• Apagar, por favor, el móvil antes de entrar. 
• Hacer bien la señal de la cruz con agua bendita. 
• Saludar al que te recibe, tu Señor, y después a        
la Virgen. Si se pasa delante del Sagrario, donde se 
conserva la Eucaristía, hay que hacer la genuflexión. 
• Actuar con respeto, tanto en el comportamiento 
como en el vestir. Hay que distinguir entre lo que es 
apto para la Iglesia, de aquello propio de otros sitios. 
• Ser puntual en las celebraciones y no “irse” corriendo 
antes de que el sacerdote entre en la sacristía. 


