
MISAS (horario de verano) 

    Lunes a viernes, 9:00 y 20:00 

 Sábados, 9:00 y 21:00 

 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 20:00 y 21:00 

CONFESIONES 

 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

Sábados y domingos  a las 20:30 

CÁRITAS 

 Miércoles, de 18:30 a 20:00.  

VIDA ASCENDENTE 

 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 

Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 

 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 

 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

D. Ángel Palomeque Moreno. Adscrito 

MISAS  
    Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00, en la casa parroquial.  

VIDA ASCENDENTE 
Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Daniel Sevillano Pascua. Vicario Parroquial 
D. Christian Díaz Yepes. Vicario Parroquial 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel.: 91.859.12.72 / Urgencias: 626.69.21.00 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

www.parroquiatorrelodones.com 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 
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Queridos feligreses:  

Celebramos Pentecostés, el envío del 
Espíritu Santo a la Iglesia, represen-
tada en los Apóstoles. En el Evange-
lio aparece esta primera efusión a los 
Apóstoles para otorgar el poder de 
perdonar los pecados, pues los Evan-
gelios narran solo hasta la Ascensión 
del Señor al Cielo. Nos da a conocer 
que toda la acción de la Gracia al-
canzada por Jesucristo se lleva a ca-
bo por el Espíritu Santo. Es quien 
guía a la Iglesia, la conduce a su des-
tino e ilumina a cada uno de noso-
tros para aceptar la Salvación. Su ac-
ción en nuestra alma se visualiza a 
través de los frutos que deja en noso-
tros: amor, alegría, paz, paciencia, 
longanimidad (ánimo en las dificulta-
des), bondad, benignidad (afabili-
dad), mansedumbre (contrario a la 
ira), fidelidad (en la fe), modestia, 
continencia, castidad. Esto se consi-
gue a través de los dones del Espíritu 
Santo que actúan en nosotros: sabi-
duría, inteligencia, consejo, fortaleza, 
ciencia, piedad y temor de Dios.   
Motivos más que suficientes para 
implorar su acción en nuestras vidas. 

Vuestro Párroco 
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La vida 

en Cristo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TERCERA PARTE 
SEGUNDA SECCIÓN  

CAPÍTULO SEGUNDO  
«AMARÁS A TU PRÓJIMO COMO A TI MISMO»  

 

SÉPTIMO MANDAMIENTO: 
NO  ROBARÁS   

 

509 ¿Cuál es el contenido de la doctrina  
social de la Iglesia? 
La doctrina social de la Iglesia, como desa-
rrollo orgánico de la verdad del Evangelio 
acerca de la dignidad de la persona humana y 
sus dimensiones sociales, contiene principios 
de reflexión, formula criterios de juicio         
y ofrece normas y orientaciones para la    
acción. 
 

510 ¿Cuándo interviene la Iglesia en materia 
social? 
La Iglesia interviene emitiendo un juicio mo-
ral en materia económica y social, cuando lo 
exigen los derechos fundamentales de la 
persona, el bien común o la salvación de las 
almas. 
 

511 ¿Cómo ha de ejercerse la vida social y 
económica? 
La vida social y económica ha de ejercerse 
según los propios métodos, en el ámbito del 
orden moral, al servicio del hombre en su 
integridad y de toda la comunidad humana, 
en el respeto a la justicia social. La vida    
social y económica debe tener al hombre 
como autor, centro y fin.  

Bernabé Antonio de Padua 
Martes, 11 de junio Jueves, 13 de junio 



 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde 
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00. 
 

□ Rehabilitación de nuestro centro parroquial. Para el que quie-
ra participar en la financiación del centro parroquial puede hacer 
donativos en BANKIA, número de cuenta IBAN ES26 2038 2447 
6660 0006 5084. 
 

□ Terceros sábados. La misa de las 9:00 del próximo sábado, día 
15, se celebrará por las vocaciones sacerdotales. 
 

□ Guardería. Este servicio gratuito funciona en las Misas de 
11:00, 12:00 y 13:00 de los domingos. 
 

□ Retiro para señoras. Aunque normalmente es el 3er jueves, 
este mes será el 2º, es decir, el próximo jueves día 13 de 18:15 a 
19:30. 
 

□ Romería. A Nuestra Señora del Castañar, Béjar, el sábado 29 
de junio. Apuntarse en sacristía. 
 

□ Primeras Comuniones. Felicitamos a todos los niños que han 
recibido al Señor por primera vez el pasado mes de mayo y les 
animamos a que acompañen al Señor en la procesión del Corpus 
Christi del domingo día 23. 
 

□ Aula de Actualidad. "Morir en la mar". El lunes 10 de ju-
nio, a las 20:30 en el salón del Centro Parroquial de la calle 
Carlos Picabea, 5. El ponente será D. Ignacio Mollá. Estáis 
todos invitados. 
 

□ Campamento Urbano. Tendrá lugar de 09:30 a 13:30 en el 
Centro Parroquial los próximos 24 a 28 de junio con actividades 
de teatro, tirolinas, senderismo, ginkana, karaoke,… Para niños 
y niñas a partir de 6 años. Más información e inscripción en 
www.parroquiatorrelodones.com/campamento-urbano-2019. 
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 2 de junio de 2019. 
 Aula de Actualidad: Como vencer los miedos y el estrés. 
 Peregrinación a Lourdes. 
 Debate Cultural de Altura: El miedo a envejecer.  
 Testimonio: Una enfermera abortista de Bilbao se convierte en 

el Himalaya. 
 Con el P. Ángel Espinosa: El perdón. 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports TV). 

3 2 4 

Mane nobiscum, Domine 

 VIDA PARROQUIAL 

CADA SEMANA, UN LIBRO 
 
 

Visitas al Santísimo Sacramento    
y a María Santísima 

San Alfonso Mª de Ligorio - Rialp - 9,50 €   
 

EE s este libro uno de los más apreciados de san Alfonso 
María de Ligorio y una deslumbrante prueba de su fer-

viente amor a Cristo. Escrito en una primera instancia para su 
congregación, pronto traspasó las fronteras de la familia re-
dentorista, y se publicó en 1745. Desde entonces, ha sido 
publicado en diversas lenguas y ediciones, contribuyendo a 
que la Eucaristía sea más querida y frecuentada por los cristia-
nos y a extender la devoción a Jesús Sacramentado, mediante 
el método fácil y útil de las Visitas. "Ciertamente que entre 
todas las devociones, esta de visitar a Jesús es la primera des-
pués de la recepción de los Sacramentos, la más grata a Dios y 
la más útil para nosotros". Después de la Visita al Santísimo, el 
autor propone hacer también la visita a María Santísima, 
porque ella es la Medianera de todas las gracias.  

Si al hacer la declaración de 
la renta marcamos la casilla 
que indica que queremos 
destinar el 0,7% de nuestra 

contribución a la ‘Iglesia Católica’, la ayudamos en 
el mantenimiento de: 
• Parroquias, sacerdotes, centros de enseñanza, ...  
• Hospitales, centros de asistencia, orfanatos, … 
    Si también marcamos la casilla que destina otro 
0,7% de nuestra contribución a ‘Otros fines sociales’, 
también ayudamos a todas las ONG relacionadas con 
la Iglesia como:  
• Cáritas, Manos Unidas, Obras Misionales Pontificias, … 

 

Lecturas: He  2, 1-11      1Co 12, 3b-7. 12-13 

Sal  103, 1ab y 24ac. 29bc-30. 31 y 34:  
Envía tu Espíritu, Señor, y repuebla la faz de la tierra      

Santo evangelio según san Juan 20, 19-23 

AA l anochecer de aquel día, el día primero de la semana, 
estaban los discípulos en una casa, con las puertas ce-

rradas por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso 
en medio y les dijo: «Paz a vosotros». Y, diciendo esto, les 
enseñó las manos y el costado. Y los discípulos se llenaron de 
alegría al ver al Señor. Jesús repitió: «Paz a vosotros. Como el 
Padre me ha enviado, así también os envío yo». Y, dicho esto, 
sopló sobre ellos y les dijo: «Recibid el Espíritu Santo; a quie-
nes les perdonéis los pecados, les quedan perdonados; a 
quienes se los retengáis, les quedan retenidos». 

Palabra del Señor 

Domingo de PentecostésDomingo de Pentecostés  

CC uando un pájaro está vivo, él se come 
las hormigas, pero cuando muere, son 

las hormigas las que se lo comen a él. 
     El tiempo y las circunstancias pueden cam-

biar en cualquier momento, por eso, no devalúes nada en tu 
vida. Puedes tenerlo todo hoy, pero acuérdate: el tiempo es 
mucho más poderoso que cualquiera de nosotros. 
    Sabías que de un árbol se hace un millón de fósforos, pero 
basta un fósforo para quemar millones de árboles? Por lo   
tanto ¡sé bueno! Haz el bien. 
     El tiempo es como un río: nunca podrás tocar el mismo agua 
dos veces, porque el agua que ya pasó, nunca pasará nueva-
mente. Aprovecha cada minuto de tu vida y acuérdate: nunca 
busques buenas apariencias, porque cambian con el tiempo. 
No busques personas perfectas, pues no existen. 
     Ten 4 amores y hazlos tuyos: Dios, la vida, la familia y los 
amigos. DIOS, porque es el dueño de la vida y a Él le debes tu 
vida y el estar aquí. LA VIDA, porque es corta y es la responsa-
ble de tus triunfos, logros y alegrías. LA FAMILIA, porque es 
única y son los seres que más nos aman sobre la tierra. Y final-
mente, LOS AMIGOS, porque son escasos, son ángeles que 
Dios y la vida colocan en nuestro camino para acompañarnos 
en este viaje.  

CUATRO AMORES 

 


