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LA ORACIÓN CRISTIANA  
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LAS EXPRESIONES DE 

LA ORACIÓN  
 

571 ¿Qué es la oración contemplativa? 

La oración contemplativa es una mirada sen-
cilla a Dios en el silencio y el amor. Es un 
don de Dios, un momento de fe pura, duran-
te el cual el que ora busca a Cristo, se entre-
ga a la voluntad amorosa del Padre y recoge 
su ser bajo la acción del Espíritu. Santa Tere-
sa de Jesús la define como una íntima rela-
ción de amistad: «estando muchas veces 
tratando a solas con quien sabemos que nos 
ama».  

 
 

EL COMBATE DE LA ORACIÓN  
 

 572 ¿Por qué la oración es un combate? 

La oración es un don de la gracia, pero pre-
supone siempre una respuesta decidida por 
nuestra parte, pues el que ora combate con-
tra sí mismo, contra el ambiente y, sobre 
todo, contra el Tentador, que hace todo lo 
posible para apartarlo de la oración. El com-
bate de la oración es inseparable del progre-
so en la vida espiritual: se ora como se vive, 
porque se vive como se ora.   C
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MISAS 
  Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingos y festivos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 
20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 
D. William de Jesús Marín Pérez. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 
D. Rafael Herruzo Priego. Diácono 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 

www.parroquiatorrelodones.com/ 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

 

Queridos feligreses:  
 

Este domingo el Evangelio nos 

presenta la expulsión de los 

mercaderes del Templo. Un 

episodio que siempre nos choca en 

la actitud de Jesús. En este tiempo 

de Cuaresma aparece por la 

referencia que hace a su sepultura y 

Resurrección. Sobre destruir el 

templo y levantarlo en 3 días. Los 

judíos no le recriminan lo que hace, 

si bien no debió de gustarles, sino 

qué le preguntan con qué autoridad 

hace eso. Qué signo aporta para 

justificar lo que ha hecho. Lo 

propio habría sido detenerle por 

disturbios en el Templo y no lo 

hacen. Jesús siempre decía, cuando 

le pedían un signo, que el único 

signo que se daría a esa generación 

era el de Jonás, que estuvo tres días 

en el vientre del cetáceo. Aquí dice 

lo mismo. El signo de su autoridad 

es el de su Resurrección tras la 

Muerte, aunque han de esperar 

para verlo. Solo a los discípulos les 

aclara lo que sucederá para 

prepararles (la Transfiguración), 

pero tampoco entendían. Las cosas 

de Dios se entienden con facilidad 

cuando contamos con la ayuda del 

Espíritu Santo ¡Pidamos su ayuda!  
 

Vuestro Párroco  

Jueves 12 de marzoJueves 12 de marzo  
Inocencio IInocencio I    

Sábado 14 de marzoSábado 14 de marzo  
MatildeMatilde  



Lecturas: Ex  20, 1-17         1Co 1, 22-25  

Sal  18, 8. 9. 10. 11:   
Señor, tú tienes palabras de vida eterna 

 Santo evangelio según san Juan 2, 13-25        

SS e acercaba la Pascua de los judíos, y Jesús subió a Jeru-
salén. Y encontró en el templo a los vendedores de 

bueyes, ovejas y palomas, y a los cambistas sentados; y, ha-
ciendo un azote de cordeles, los echó a todos del templo, 
ovejas y bueyes; y a los cambistas les esparció las monedas y 
les volcó las mesas; y a los que vendían palomas les dijo: 
«Quitad esto de aquí; no convirtáis en un mercado la casa de 
mi Padre.» Sus discípulos se acordaron de lo que está escrito: 
«El celo de tu casa me devora.» Entonces intervinieron los 
judíos y le preguntaron: «¿Qué signos nos muestras para 
obrar así?» Jesús contestó: «Destruid este templo, y en tres 
días lo levantaré.» Los judíos replicaron: «Cuarenta y seis 
años ha costado construir este templo, ¿y tú lo vas a levantar 
en tres días?» Pero Él hablaba del templo de su cuerpo. Y, 
cuando resucitó de entre los muertos, los discípulos se acor-
daron de que lo había dicho, y dieron fe a la Escritura y a la 
palabra que había dicho Jesús. Mientras estaba en Jerusalén 
por las fiestas de Pascua, muchos creyeron en su nombre, 
viendo los signos que hacía; pero Jesús no se confiaba con 
ellos, porque los conocía a todos y no necesitaba el testimo-
nio de nadie sobre un hombre, porque Él sabía lo que hay 
dentro de cada hombre. 
  

Palabra del Señor 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

3 2 4 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde 
las 8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00.  
 

□ Segundos sábados. La misa de las 9:00, del próximo día 14, se 
dedicará a los enfermos. Las personas interesadas en que se en-
comiende a sus familiares o amigos, solicítenlo en sacristía. 
 

□ Viernes de Cuaresma. Recordamos que todos los viernes de 
Cuaresma son días penitenciales, es decir, días en que la Iglesia 
nos pide que guardemos la abstinencia de comer  carne (a partir 
de los 14 años). Además, tendremos el Via Crucis, en la    parro-
quia, a las 19:30 h.  
 

□ Aula de actualidad – La Sábana Santa (II parte). El próximo 
lunes 9 de  marzo, a las 20,30 y en los salones parroquiales, D. 
Fernando Herreros nos hablará sobre ella. Se ruega puntualidad. 
 

□□ AL ENCUENTRO DE MARÍA EN LOURDES. Este año y con moti-
vo de la ordenación de nuestro diácono D. Rafael Herruzo, esta 
peregrinación será del 24 al 26 de abril. Para inscribirse hablar 
con el párroco en la sacristía. 
 

□ Timos en nombre de Cáritas. Cáritas Diocesana informa que 
algunos donantes les han avisado de que han recibido varias lla-
madas de alguien que decía ser de Cáritas y que, con la finalidad 
de recaudar donativos, solicitaban sus números de cuenta. Cári-
tas no está haciendo este tipo de campañas, por lo que os pone-
mos en alerta sobre este asunto para que lo conozcáis y estéis 
atentos a nuevos avisos. 
 

□ Habla el Papa. «¡Con Jesús, la alegría está en casa!». «Jesús 
es nuestra alegría y estamos llamados a testimoniarla». 
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 1 de este mes de marzo: 

 Milagros Eucarísticos. 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports). 
 Tierra Santa desde tu ordenador: Betania (XIII). 
 Cara a cara: El Cristianismo no es una ideología. 
 Celia Villalobos afirma que en el PP no hay sitio para quien diga 
       no al aborto: así frenó la reforma. 
 Estonia: una nueva evangelización desde los cimientos. 
 

□ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por el      
sacramento del Bautismo, se han incorporado a la Santa 
Madre Iglesia: 
 Cristina Ayuso Fleitas, el 28 de febrero de 2015. 
 Fernando Carmelo Gaya Lesmes, el 28 de febrero de 2015. 
 Macarena del Valle Cecilia, el 28 de febrero de 2015. 

III III SEMANA DE CUARESMASEMANA DE CUARESMA  

PADRENUESTRO  EN  LATÍNPADRENUESTRO  EN  LATÍNPADRENUESTRO  EN  LATÍN   
 

 
PATER NOSTER 

 

PP ater Noster, qui es in caelis, 
sanctificétur nomen Tuum,  

 adveniat Regnum Tuum,  
 fiat volúntas tua, sicut in caelo et in terra.  
 

 Panem nostrum quotidiánum 
 da nobis hódie,  
 et dimitte nobis débita nostra,  
 sicut et nos dimittímus debitóribus nostris 
 et ne nos indúcas in tentatiónem, 
 sed libera nos a malo. 
             Amén 

 


