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LA ORACIÓN CRISTIANA  
 
 
 

CAPÍTULO SEGUNDO 
 
   
   

EL CAMINO DE LA ORACIÓN      
 

560¿Cuál es el camino de nuestra oración? 

El camino de nuestra oración es Cristo, por-
que ésta se dirige a Dios nuestro Padre pero 
llega a Él sólo si, al menos implícitamente, 
oramos en el Nombre de Jesús. Su humani-
dad es, pues, la única vía por la que el Espíritu 
Santo nos enseña a orar a Dios nuestro Pa-
dre. Por esto las oraciones litúrgicas conclu-
yen con la fórmula: «Por Jesucristo nuestro 
Señor» . 
 

561¿Cuál es el papel del Espíritu Santo en 
la oración? 

Puesto que el Espíritu Santo es el Maestro 
interior de la oración cristiana y «nosotros no 
sabemos pedir como conviene» (Rm 8, 26), la 
Iglesia nos exhorta a invocarlo e implorarlo 
en toda  ocasión: «¡Ven, Espíritu Santo!» . 
 

562¿En qué sentido es mariana la oración  
cristiana? 

En virtud de la singular cooperación de María 
con la acción del Espíritu Santo, la Iglesia ama 
rezar a María y orar con María, la orante per-
fecta, para alabar e invocar con Ella al Señor. 
Pues María, en efecto, nos «muestra el      
camino» que es su Hijo, el único Mediador .  C
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MISAS 
  Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingos y festivos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 
20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 
D. William de Jesús Marín Pérez. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 
D. Rafael Herruzo Priego. Diácono 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 

www.parroquiatorrelodones.com/ 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

 

 
 
 
 

Queridos feligreses:  
 

De las primeras cosas que nos 

relata san Marcos en su Evangelio 

son las curaciones de enfermos       

y endemoniados. De esta forma     

se muestra el poder de Jesús,      

que sobrepasa las capacidades 

humanas, a la vez, que significa su 

preocupación por las vidas de esas 

personas. Afectan al cuerpo y al 

espíritu, pues los endemoniados 

tienen dolores personales más que 

físicos. Para san Marcos, la 

divinidad de Cristo se pone de 

manifiesto por sus milagros, de ahí 

su interés en resaltarlos. Son 

personas concretas, por eso señala 

a la suegra de Pedro y que 

sorprende con qué rapidez se pone 

a servirles. Y es que una forma de 

manifestar el agradecimiento es 

servir. Cristo insiste muchas veces 

en el servicio, pero se necesita 

seguir recordándolo, ya que es 

algo que cuesta, aunque sea el 

mejor remedio para el egoísmo.  
 

Vuestro Párroco  

Miércoles 11 de febreroMiércoles 11 de febrero  
Nuestra Señora de LourdesNuestra Señora de Lourdes  



V V DOMINGDOMINGO  DEL TIEMPO ORDINARIO O  DEL TIEMPO ORDINARIO   

Lecturas: Jb 7, 1-4. 6-7         1Co 9, 16-19. 22-23 

Sal  146, 1-2. 3-4. 5-6:   
Alabad al Señor, que sana los corazones destrozados. 

 Santo evangelio según san Marcos 1, 29-39            

EE n aquel  tiempo, al salir Jesús y sus discípulos de la sina-
goga, fue con Santiago y Juan a casa de Simón y Andrés. 

La suegra de Simón estaba en cama con fiebre, y se lo dijeron. 
Jesús se acercó, la cogió de la mano y la levantó. Se le pasó la 
fiebre y se puso a servirles. Al anochecer, cuando se puso el 
sol, le llevaron todos los enfermos y endemoniados. La pobla-
ción entera se agolpaba a la puerta. Curó a muchos enfermos 
de diversos males y expulsó muchos demonios; y como los 
demonios lo conocían, no les permitía hablar. Se levantó de 
madrugada, se marchó al descampado y allí se puso a orar. 
Simón y sus compañeros fueron y, al encontrarlo, le dijeron: 
«Todo el mundo te busca.» Él les respondió: «Vámonos a otra 
parte, a las aldeas cercanas, para predicar también allí; que 
para eso he salido.» Así recorrió toda Galilea, predicando en 
las sinagogas y expulsando los demonios. 
  

Palabra del Señor 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

3 2 4 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde las 
8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00.  
 

□ Segundos sábados. La misa de las 9:00 del próximo día 14, se 
dedicará a los enfermos. Las personas interesadas en que se enco-
miende a sus familiares o amigos, solicítenlo en sacristía. 
 

□ □ Retiro para señoras. 3os jueves de cada mes de 18:15 a 19:30. El 
próximo será el día 19 de este mes de febrero. 
 

□ Aviso del Coro. El coro de esta parroquia  precisa participantes 
por lo  que si te gusta cantar, tienes buen oído y  quieres participar 
en un coro, esta es tu ocasión. Para apuntarte, ponte en contacto 
con los sacerdotes. 
 

□ Guardería. Servicio gratuito. Misas de las 11:00, 12:00 y 13:00 
de los domingos. Para cubrir este servicio se necesitan voluntarios. 
Las personas interesadas en colaborar, comuníquenlo en sacristía. 
 

□ Ejercicios Espirituales. La parroquia ha organizado Ejercicios        
Espirituales. Los días 6 al 8 de marzo, en Los Negrales, en Villalba.  
Interesados, pueden ya apuntarse en la sacristía. 
 

□ Emisora de radio católica. Radio María, especialmente reco-
mendada para enfermos o personas mayores que salgan poco de 
casa.  F.M. 90,7 y 96,9. 
 

□ Habla el Papa. "Acudir al Espíritu Santo para hablar de Dios con 
valentía". “A menudo rezamos a Jesús; rezamos al Padre, espe-
cialmente en el Padrenuestro. Pero no tan a menudo rezamos       
al Espíritu Santo, ¿verdad? Es el olvidado. Y necesitamos pedirle 
ayuda, que nos dé fuerza y nos inspire”.  
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com). 
Temas tratados en el Servicio del 1 este mes de febrero. 
 

 Tierra Santa desde tu ordenador: Cafarnaum (IX). 
 26 de enero. Aniversario Padre Segundo Llorente. 
 María de Nazaret. 
 Alfonso Basallo y Teresa Díez publican «Manzana para dos». 
 La Iglesia ante el racismo. 
 Del Vaticano y del mundo (autorizados por Rome Reports). 
 

□ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por el  sacramento 
del Bautismo, se han incorporado a la Santa Madre Iglesia: 
 

 Nahia Domínguez Barceló, el 31 de  enero de 2015 

AL ENCUENTRO DE MARÍA EN LOURDES AL ENCUENTRO DE MARÍA EN LOURDES   
  

EE ste año y con motivo de la ordenación 
de nuestro diácono D. Rafael Herruzo, 

esta peregrinación será del 24 al 26 de abril. 
Para inscribirse hablar con el párroco en la 
sacristía. 

 

CADA SEMANA, UN LIBROCADA SEMANA, UN LIBROCADA SEMANA, UN LIBRO   
 

 

 

Señor del Mundo  
R. H. Benson  - Ed.: Ediciones CRISTIANDAD  -  19,50 € 

 

EE sta es una novela sobre el Apocalipsis. Una 
narración profética que trata del futuro      

- ya el presente- de nuestra sociedad. Es profética porque antici-
pa consecuencias de una vida colectiva edificada de espaldas a 
Dios, pero también lo es por su carga de crítica social, de sátira 
de las costumbres hipócritas de su tiempo y del nuestro. Benson 
recrea un tiempo en el que todo Occidente ha sucumbido a una 
síntesis entre capitalismo y socialismo. Las fuerzas del materialis-
mo, del relativismo y del control estatal triunfan por doquier. La 
eutanasia es una herramienta legal y aceptada. Ya no hay resis-
tencias religiosas. El protestantismo ha sido barrido y el catolicis-
mo, devastado por el modernismo, parece también eliminado. 
En su lugar, la gran mayoría ha adoptado una religiosidad vaga, 
humanista y violentamente hostil hacia la Iglesia. Cuando todo 
está ya preparado, Julian Felsenburgh, un diplomático, un sabio, 
un líder carismático y poderoso entra en escena. Es el Anticristo.  

  

AA l salir una mujer de su casa vio a tres hom-
bres con largas barbas blancas sentados a 

la puerta. Ella les dijo: "Creo que no les conozco, 
pero deben tener hambre. Entren y coman algo 
¿Está el señor de la casa?, preguntaron. "No, 

está fuera", respondió . "Entonces, no podemos entrar”. 
    Al anochecer cuando llegó el marido, ella le contó lo que había 
pasado. "Ve e invítalos". La mujer salió y los invitó. Pero ellos le 
dijeron: "Nosotros no entramos en una casa los tres a la vez". 
"¿Por qué?" les preguntó curiosa. Uno de los tres le explicó: "Ese 
es Sr. Riqueza, aquel es Sr. Éxito y yo soy Sr. Amor. Ahora entra 
dile a tu esposo quién de nosotros quiere que entre”. 
     Invitemos a Sr. Riqueza , dijo el marido. Su mujer no estaba 
de acuerdo. "¿Por qué no invitamos a Sr. Éxito? Su nuera que 
estaba escuchando saltó diciendo: "¿No sería mucho mejor 
invitar a Sr. Amor y así nuestra casa se llenaría de amor"? Los 
tres se pusieron de acuerdo e invitaron a Sr. Amor. 
     El Amor se levantó y se dirigió hacia la casa. Los otros dos 
también se levantaron y le siguieron. Sorprendida la señora les 
preguntó: "Sólo invité a Sr. Amor, ¿por qué quieren entrar tam-
bién ustedes?" Los dos respondieron al unísono: "Si usted hu-
biera invitado a uno de nosostros los otros dos se habrían que-
dado afuera, pero como invitó a Sr. Amor, adonde él va también 
vamos nosotros. Donde hay amor hay también riqueza y éxito. 
¿A quién de los tres invitaría usted?  

Los 3 invitados   


