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LA ORACIÓN CRISTIANA  
 
 
 

CAPÍTULO PRIMERO 
 
 
   

LA ORACIÓN ES PLENAMENTE  
REVELADA Y REALIZADA EN JESÚS      

 

544 ¿Cómo nos enseña Jesús a orar? 

Jesús nos enseña a orar no sólo con la ora-
ción del Padre nuestro, sino también cuan-
do Él mismo ora. Así, además del contenido, 
nos enseña las disposiciones requeridas por 
una verdadera oración: la pureza del cora-
zón, que busca el Reino y perdona a los 
enemigos; la confianza audaz y filial, que va 
más allá de lo que sentimos y comprende-
mos; la vigilancia, que protege al discípulo 
de la tentación . 
 

545 ¿Porqué es eficaz nuestra oración? 

Nuestra oración es eficaz porque está unida 
mediante la fe a la oración de Jesús. En Él la 
oración cristiana se convierte en comunión 
de amor con el Padre; podemos presentar 
nuestras peticiones a Dios y ser escuchados: 
«Pedid y recibiréis, para que vuestro gozo 
sea colmado» (Jn 16, 24). 
 

546 ¿Cómo oraba la Virgen María? 

La oración de María se caracteriza por su fe 
y por la ofrenda generosa de todo su ser      
a Dios. La Madre de Jesús es también la 
Nueva Eva, la «Madre de los vivientes» (cf 
Gn 3, 20): Ella ruega a Jesús, su Hijo, por las 
necesidades de los hombres.  C
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MISAS 
  Lunes a sábado, 9:00 y 20:00 

 Domingos y festivos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 
20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 

Diariamente, a las 19:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

EQUIPO PASTORAL 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 
D. William de Jesús Marín Pérez. Adscrito 

D. Víctor Fuentes García. Diácono permanente 
D. Rafael Herruzo Priego. Diácono 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 

E-mail: pasuntorre@gmail.com 
Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 

www.parroquiatorrelodones.com/ 
2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

 

Queridos feligreses:  
 

Celebramos en este primer domingo 
de Navidad la Fiesta de la Sagrada 
Familia y, con ello, la Jornada por la 
Familia y la Vida. Algo que ha 
formado parte de nuestra identidad 
española y cristiana y que, poco a 
poco, se va perdiendo. Ahora, con la 
llamada ideología de género, quieren 
desfigurar la realidad de la familia 
basada en la unión de un varón y una 
mujer, en beneficio de otras 
realidades. Pero a costa de desvirtuar 
el fundamento que sostiene a la 
sociedad. Muchos dirán que, 
considerar a la familia como la célula 
de la sociedad, es una idea 
trasnochada, pero gracias a esta 
convicción, aún arraigada, estamos 
afrontando la crisis de un modo 
distinto. Las familias y abuelos que 
sostienen a hijos desempleados, 
abuelos que vuelven a cuidar a sus 
nietos, para ayudar a sus padres que 
tienen que trabajar fuera del hogar. 
Padres que acogen a los hijos y 
nietos con familias rotas, etc. ¡Una 
familia así pensada y vivida es una 
bendición! Pues pidamos hoy 
especialmente, para que triunfe la 
idea divina acerca del matrimonio y 

la familia ¡FELIZ NAVIDAD!  
 

Vuestro Párroco  

Jueves 1 de eneroJueves 1 de enero  
Santa María, madre de Dios Santa María, madre de Dios   



Lecturas: Eclo 3, 2-6. 12-14         Col 3,12-21 

Sal 127, 1-2. 3. 4-5:   
Dichosos los que temen al Señor y siguen sus caminos          

 Santo evangelio según Lucas 2, 22-40            

CC uando llegó el tiempo de la purificación, según la ley de Moi-
sés, los padres de Jesús lo llevaron a Jerusalén, para presen-

tarlo al Señor, de acuerdo con lo escrito en la ley del Señor: «Todo 
primogénito varón será consagrado al Señor», y para entregar la 
oblación, como dice la ley del Señor: «un par de tórtolas o dos pi-
chones.» . Vivía entonces en Jerusalén un hombre llamado Simeón, 
hombre justo y piadoso, que aguardaba el consuelo de Israel; y el 
Espíritu Santo moraba en él. Había recibido un oráculo del Espíritu 
Santo: que no vería la muerte antes de ver al Mesías del Señor. 
Impulsado por el Espíritu, fue al templo. Cuando entraban con el 
niño Jesús sus padres para cumplir con él lo previsto por la ley, 
Simeón lo tomó en brazos y bendijo a Dios diciendo: «Ahora, Se-
ñor, según tu promesa, puedes dejar a tu siervo irse en paz. Porque 
mis ojos han visto a tu Salvador, a quien has presentado ante todos 
los pueblos: luz para alumbrar a las naciones y gloria de tu pueblo 
Israel.» Su padre y su madre estaban admirados por lo que se decía 
del niño. Simeón los bendijo, diciendo a María, su madre: «Mira, 
éste está puesto para que muchos en Israel caigan y se levanten; 
será como una bandera discutida: así quedará clara la actitud de 
muchos corazones. y a ti, una espada te traspasará el alma.» Había 
también una profetisa, Ana, hija de Fanuel, de la tribu de Aser. Era 
una mujer muy anciana; de jovencita había vivido siete años casa-
da, y luego viuda hasta los ochenta y cuatro; no se apartaba del 
templo día y noche, sirviendo a Dios con ayunos y oraciones. Acer-
cándose en aquel momento, daba gracias a Dios y hablaba del niño 
a todos los que aguardaban la liberación de Jerusalén. Y cuando 
cumplieron todo lo que prescribía la ley del Señor, se volvieron a 
Galilea, a su ciudad de Nazaret. El niño iba creciendo y robustecién-
dose, y se llenaba de sabiduría; y la gracia de Dios lo acompañaba. 
 

Palabra del Señor 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

3 2 4 

□ Apertura de la iglesia. Está abierta permanentemente desde las 
8:30 a las 14:00 y desde las 17:00 a las 21:00.  
 

□□ Día de precepto. El próximo jueves, 1 de enero, “Festividad de  
Santa María Madre de Dios“, es precepto. Misas de domingo. 
 

□ Guardería. Servicio gratuito. Misas de las 11:00, 12:00 y 13:00 de 
los domingos. Para cubrir este servicio se necesitan voluntarios. Las 
personas interesadas en colaborar, comuníquenlo en sacristía. 
 

□ Primeros sábados. Como es ya habitual en nuestra parroquia y 
para estar acostumbrados a la misa en latín de los encuentros inter-
nacionales, el próximo día 3 de enero, tendremos la misa de las 9:00 
en latín. 
 

□ Emisora de radio católica. Radio María, especialmente recomenda-
da para enfermos o personas mayores que salgan poco de casa. F.M. 
90,7 y 96,9. 
 

□ Habla el Papa."La gracia de Dios es cercanía, es ternura ". “Si tú en 
tu relación con el Señor no sientes que Él te ama con ternura, aún te 
falta algo, aún no has comprendido qué cosa es la gracia, aún no has 
recibido la gracia que es esta cercanía ”.  
 

□ Nuestro Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones.com).  
 

Aunque se sigue subiendo a Internet, se omite en esta semana el ha-
bitual aviso en este tríptico. 
 

□ Bautizos. La relación de todos los bautizos celebrados en esta     
semana aparecerá en un próximo número.  

 

  

EE n 1994, dos americanos respondieron una invitación que 
le hiciera llegar el Departamento de Educación de Rusia, 

para enseñar moral y ética en las escuelas públicas, basada en 
principios bíblicos. 

    Debían enseñar en prisiones, negocios, el departamento de bomberos, de 
la policía y en un gran orfanato. En el orfanato había casi 100 niños y niñas 
que habían sido abandonados, y dejados en manos del Estado. 
    De allí surgió esta historia relatada por los mismos visitantes: 
    Se acercaba la época de las fiestas de Navidad y los niños del orfanato iban 
a escuchar por primera vez la historia tradicional de la Navidad. Les conta-
mos acerca de María y José llegando a Belén, de cómo no encontraron lugar 
en las posadas, por lo que debieron ir a un establo, donde finalmente el niño 
Jesús nació y fue puesto en un pesebre. 
     A lo largo de la historia, los chicos y los empleados del orfanato no podían 
contener su asombro. Una vez terminada la historia, les dimos a los chicos 
tres pequeños trozos de cartón para que hicieran un tosco pesebre. A cada 
chico se le dio un cuadradito de papel cortado de unas servilletas amarillas 
que yo había llevado conmigo. En la ciudad no se podía encontrar un solo 
pedazo de papel de colores. 
     Siguiendo las instrucciones, los chicos cortaron y doblaron el papel cuida-
dosamente colocando las tiras como paja. Unos pequeños cuadraditos de 
franela, cortados de un viejo camisón que una señora americana se olvidó al 
partir de Rusia, fueron usados para hacerle la manta al bebé. De un fieltro 
marrón que trajimos de los Estados Unidos, cortaron la figura de un bebé. 
     Mientras los huérfanos estaban atareados armando sus pesebres, yo 
caminaba entre ellos para ver si necesitaban alguna ayuda. Todo fue bien 
hasta que llegué donde el pequeño Misha estaba sentado. Parecía tener 
unos seis años y había terminado su trabajo. Cuando miré el pesebre quedé 
sorprendido al no ver un solo niño dentro de él, sino dos. Llamé rápidamente 
al traductor para que le preguntara por qué había dos bebés en el pesebre. 
Misha cruzó sus brazos y observando la escena del pesebre comenzó a 
repetir la historia muy seriamente. 
     Para ser el relato de un niño que había escuchado la historia de Navidad 
una sola vez estaba muy bien, hasta que llegó la parte donde María pone al 
bebé en el pesebre. Allí Misha empezó a inventar su propio final para la 
historia, dijo: "Y cuando María dejó al bebé en el pesebre, Jesús me miró y 
me preguntó si yo tenía un lugar para estar. Yo le dije que no tenía mamá ni 
papá y que no tenía un lugar para estar. Entonces Jesús me dijo que yo podía 
estar allí con Él. Le dije que no podía, porque no tenía un regalo para darle. 
Pero yo quería quedarme con Jesús y se me ocurrió que un buen regalo 
podría ser darle calor. Por eso le pregunté a Jesús: Si te doy calor, ¿sería ése 
un buen regalo para Ti? Y Jesús me dijo: Si me das calor, ése sería el mejor 
regalo que jamás haya recibido. Por eso me metí dentro del pesebre y Jesús 
me miró y me dijo que podía quedarme allí para siempre." 
     Cuando el pequeño Misha terminó su historia, sus ojitos brillaban llenos de 
lágrimas empapando sus mejillas; se tapó la cara, agachó la cabeza sobre la 
mesa y sus hombros comenzaron a sacudirse en un llanto profundo. El 
pequeño huérfano había encontrado a alguien que jamás lo abandonaría ni 
abusaría de él. ¡Alguien que estaría con él para siempre! 
     Y yo aprendí que no son las cosas que tienes en tu vida lo que cuenta, sino 
a quién tienes, lo que verdaderamente importa. 

DOS BEBÉS EN UN 
PESEBRE  

Domingo Octava de Navidad  (La Sagrada Familia )Domingo Octava de Navidad  (La Sagrada Familia )  

“a Su imagen” Arte Cultura y Religión   es 
una exposición diferente. No es una 
muestra dedicada a un solo pintor o a 
una sola tendencia.  Es una pequeña 
síntesis de lo mejor de la pintura y de la 
escultura española. Una selección de 
alrededor 100 piezas de gran calidad y 
valor artístico (Rubens, Murillo, Goya, 
Velázquez, Valdés Leal, Cranach) que 
permite al visitante recorrer los aconteci-
mientos fundamentales del relato bíblico 

y de la historia de la Iglesia. Acontecimientos que han sido y 
son, junto a otros, el origen de nuestra cultura occidental. . Se 
celebra, hasta el 12 de abril de 2015, en la Sala de Exposiciones  
del Centro Cultural de la Villa (Plaza de Colón, 4) , de 10 a 20 hr. 
de lunes a jueves y hasta las 21hr. de viernes a domingo.  

 


