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La celebración 
del misterio 
cristiano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 2º 
 

 

 

 

EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA 
Y LA RECONCILIACIÓN 

 

300. ¿Qué es la penitencia interior?  

La penitencia interior es el dinamismo del 

«corazón contrito», movido por la gracia di-

vina a responder al amor misericordioso de 

Dios. Implica el dolor y el rechazo de los pe-

cados cometidos, el firme propósito de no 

pecar más, y la confianza en la ayuda de 

Dios. Se alimenta de la esperanza en la mise-

ricordia divina.  

 

301. ¿De qué modos se expresa la peniten-
cia en la vida cristiana?  

La penitencia puede tener expresiones muy 

variadas, especialmente el ayuno, la oración 

y la limosna. Estas y otras muchas formas de 

penitencia pueden ser practicadas en la vida 

cotidiana del cristiano, en particular en tiem-

po de Cuaresma y el viernes, día penitencial.  

MISAS 
 Lunes a sábados, 9:00 y 20:00 

 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

Sábados y domingos, a las 20:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 

Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 

D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 

D. William de Jesús Marín Pérez. Adscrito 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 
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Viernes 22 

Fiesta de la Cátedra del Apóstol San Pedro 

 

Queridos feligreses: 

 

“Con el inicio de la Cuaresma se 

nos presentan las tentaciones de 

Jesús en el Desierto. Las tres 

tienen en común que el Demonio 

tienta contra Dios. Pone en la 

tesitura de elegir entre Dios y 

otras cosas. Cuando uno tiene 

tentaciones, a veces, son tan 

sofisticadas que nos hacen pensar 

que esas cosas no pueden ser 

pecado, porque no hacen daño a 

nadie, así, por ejemplo, las que se 

refieren a los pensamientos, pero 

no nos damos cuenta que, en 

primer lugar, atentan contra la 

Soberanía de Dios, que nos ha 

creado para ser hijos suyos y con 

nuestros pecados dañamos esa 

verdad. Si nuestra vida la viéramos 

como Dios la ve, posiblemente 

actuaríamos de modo distinto. 

Nuestra vida vale, lo que vale en la 

Presencia de Dios.   

 



3 2 4 

  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

□□  Retiro para señoras.  Los 3os  jueves de cada 
mes, de 18:15 a 19:30. El próximo será el día 21 del 
actual mes de  febrero. 

□□ Grupo de Profundización en la Fe para Adultos. Estáis 
invitados. Todos los viernes a las 20:30 h. 

 

□ □ Retiro de la parroquia.  Del 1 al 3 de marzo en  la Casa de 
las Esclavas de la Eucaristía, en ‘Los Negrales‘. Los dirigirá 
Don William de Jesús. Importe, menos de 100 €. 
 

□ □ Benedicto XVI volvió al seminario Mayor de Roma en la 
víspera de la fiesta de la Virgen de la Confianza, patrona de 
la institución. Allí lo recibió el cardenal vicario Agostino Va-
llini y el rector. Este encuentro con los seminaristas de Roma 
se ha convertido en una tradición los últimos años. Al acto 
además de los alumnos del seminario Mayor de Roma asis-
tieron también del Seminario Menor, del Colegio Capranica, 
del colegio diocesano Redemptoris Mater y el de la Madonna 
del Divino Amore. El Papa se quedó a cenar con ellos. 
 
□ Via Crucis. Todos los viernes de Cuaresma a las 19:30. 

 

□ Días de abstinencia. Todos los viernes de Cuaresma y el 

miércoles de Ceniza, que además es día de ayuno. 
 

□ Atención a los teléfonos móviles dentro del recinto de la 
iglesia. Comprueben, por favor, que sus teléfonos móviles 
están desconectados, o con la función de silencio activada. 
Muchas gracias en nombre de todos. 
 

□□ Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones. com).  
Temas tratados en el Servicio del 10 del presente mes de fe-
brero. 

 

→ Benedicto XVI invita a rezar en febrero por ... 

→ El conformismo intelectual sobre las bodas gays. 

→ Un paseo virtual por el Monte del Templo de Jerusalén 

→ La Biblioteca Apostólica Vaticana en Internet sus primeros 256 
manuscritos digitalizados. 

→ JMJ Young Answers WYD: ¿Relaciones prematrimoniales? 

→ Anécdotas y virtudes: Junto a cada sonrisa una reflexión: Ad-
mitir. 

 

□ Bautizos. Damos la bienvenida a la niña que, por el sacra-
mento del Bautismo, se han incorporado a la Santa Madre 
Iglesia: 

  

♦ Olivia Díaz Lorente 

 

Lecturas: Dt 26, 4-10  Rm 10, 8-13 
 

Sal 90, 1-2.10-11.12-13.14-15: 
 

Acompáñame, Señor, en la tribulación 
 

Santo evangelio según san Lucas 4, 1-13 

 

E 
n aquel tiempo, Jesús, lleno del Espíritu Santo, 
volvió del Jordán y, durante cuarenta días, el Espí-
ritu lo fue llevando por el desierto, mientras era 

tentado por el diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, 
y al final sintió hambre. Entonces el diablo le dijo: - «Si 
eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en 
pan.» Jesús le contestó: - «Está escrito: "No sólo de pan 
vive el hombre".» Después, llevándole a lo alto, el diablo 
le mostró en un instante todos los reinos del mundo y le 
dijo: - «Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a 
mi me lo han dado, y yo lo doy a quien quiero. Si tú te 
arrodillas delante de mi, todo será tuyo. » Jesús le contestó: 
- «Está escrito: "Al Señor, tu Dios, adorarás y a él solo 
darás culto".» Entonces lo llevó a Jerusalén y lo puso en el 
alero del templo y le dijo: - «Si eres Hijo de Dios, tírate de 
aquí abajo, porque está escrito: "Encargará a los ángeles 
que cuiden de ti", y también: "Te sostendrán en sus manos, 
para que tu pie no tropiece con las piedras".» Jesús le con-
testó: - «Está mandado: "No tentarás al Señor, tu Dios".» 
Completadas las tentaciones, el demonio se marchó hasta 
otra ocasión. 

 

Palabra del Señor 

DOMINGO DE 

LA 1
era
 SEMANA 

DE CUARESMA 

Queridísimos hermanos, 
 

 Os he convocado a este Consistorio, no sólo para las tres 
causas de canonización, sino también para comunicaros una 
decisión de gran importancia para la vida de la Iglesia. 
 Después de haber examinado ante Dios reiteradamente mi 
conciencia, he llegado a la certeza de que, por la edad avan-
zada, ya no tengo fuerzas para ejercer adecuadamente el 
ministerio petrino. Soy muy consciente de que este ministe-
rio, por su naturaleza espiritual, debe ser llevado a cabo no 
únicamente con obras y palabras, sino también y en no 
menor grado sufriendo y rezando. 
Sin embargo, en el mundo de hoy, sujeto a rápidas transfor-
maciones y sacudido por cuestiones de gran relieve para la 
vida de la fe, para gobernar la barca de san Pedro y anun-
ciar el Evangelio, es necesario también el vigor tanto del 
cuerpo como del espíritu, vigor que, en los últimos meses, 
ha disminuido en mí de tal forma que he de reconocer mi 
incapacidad para ejercer bien el ministerio que me fue en-
comendado. 
 Por esto, siendo muy consciente de la seriedad de este acto, 
con plena libertad, declaro que renuncio al ministerio de 
Obispo de Roma, Sucesor de San Pedro, que me fue confia-
do por medio de los Cardenales el 19 de abril de 2005, de 
forma que, desde el 28 de febrero de 2013, a las 20.00 
horas, la sede de Roma, la sede de San Pedro, quedará va-
cante y deberá ser convocado, por medio de quien tiene 
competencias, el cónclave para la elección del nuevo Sumo 
Pontífice. 
 Queridísimos hermanos, os doy las gracias de corazón por 
todo el amor y el trabajo con que habéis llevado junto a mí 
el peso de mi ministerio, y pido perdón por todos mis de-
fectos. Ahora, confiamos la Iglesia al cuidado de su Sumo 
Pastor, Nuestro Señor Jesucristo, y suplicamos a María, su 
Santa Madre, que asista con su materna bondad a los Pa-
dres Cardenales al elegir el nuevo Sumo Pontífice. Por lo 
que a mi respecta, también en el futuro, quisiera servir de 
todo corazón a la Santa Iglesia de Dios con una vida dedi-
cada a la plegaria. 
 

Vaticano, 10 de febrero 2013 
                                        BENEDICTUS PP. XVI 

Benedicto XVI renuncia al   
ministerio de Obispo de Roma, 

Sucesor de San Pedro 


