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La celebración del 
misterio  
cristiano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 2º 
 
 
 

EL SACRAMENTO DE LA 
PENITENCIA Y LA 
RECONCILIACIÓN 

302. ¿Cuáles son los elementos esenciales 
del sacramento de la Reconciliación?  

Los elementos esenciales del sacramento de 
la Reconciliación son dos: los actos que lleva 
a cabo el hombre, que se convierte bajo la 
acción del Espíritu Santo, y la absolución del 
sacerdote, que concede el perdón en nombre 
de Cristo y establece el modo de la 
satisfacción.  

303. ¿Cuáles son los actos propios del 
penitente? 

Los actos propios del penitente son los 
siguientes: un diligente examen de 

c o n c i e n c i a ;  l a  c o n t r i c i ó n  ( o 
arrepentimiento), que es perfecta cuando está 
motivada por el amor a Dios, imperfecta 
cuando se funda en otros motivos, e incluye 
el propósito de no volver a pecar; la 
confesión, que consiste en la acusación de 
los pecados hecha delante del sacerdote; la 
satisfacción, es decir, el cumplimiento de 
ciertos actos de penitencia, que el propio 
confesor impone al penitente para reparar el 
daño causado por el pecado.  

MISAS 
 Lunes a sábados, 9:00 y 20:00 

 Domingos, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 19:00 y 20:00 

CONFESIONES 
 Lunes y miércoles, de 19:00 a 20:00 

Y resto de los días, 1/2 hora antes de cada Misa 

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 Jueves, 19:00 

ROSARIO 
Diariamente, a las 19:30 

Sábados y domingos, a las 20:30 

CÁRITAS 
 Miércoles, de 18:30 a 20:00 

VIDA ASCENDENTE 
 Lunes, de 18:30 a 19:30 

CHARLA PREBAUTISMAL 
Martes, 18:30. Jueves, 20:30 

DESPACHO PARROQUIAL 
 Lunes y miércoles, de 20:30 a 21:30 
Jueves y sábados, de 10:00 a 11:30 

SACERDOTES 
 D. Miguel Antonio Ruiz Ontañón. Párroco 
D. Enrique Pérez Bañón. Vicario Parroquial 
D. William de Jesús Marín Pérez. Adscrito 

PARROQUIA  A S U N C I Ó N  DE NUESTRA SEÑORA 
Camino de Valladolid, 26 

Tel. y Fax: 91.859.12.72 / Urgencias: 667.56.21.99 
E-mail: pasuntorre@gmail.com 

Web: www.archimadrid.es/pasuntorre 
www.parroquiatorrelodones.com/ 

2 8 2 5 0 - T O R R E L O D O N E S  (Madrid) 

 

 

 

 

Queridos feligreses: 

  

 

El segundo domingo de Cuaresma 

nos presenta el momento de la 

Transfiguración. Su intención era 

mostrarles, a estos tres discípulos, 

la gloria de Dios que se 

oscurecerá en el momento de la 

Pasión, para que tengan memoria 

de ella en los momentos difíciles. 

Algo parecido hace el Señor con 

nosotros cuando en nuestra vida 

tenemos una experiencia fuerte de 

la acción de Dios con nosotros, 

para que no desfallezcamos ante 

las pruebas de la vida. Dios nos 

manifiesta su Gloria, para que no 

olvidemos que sigue actuando. Que 

el tiempo no le hace olvidarse de 

nosotros, ni su poder ha 

disminuido. Por eso es bueno 

hacer memoria de las acciones de 

Dios en nuestra vida, de dejarnos 

deslumbrar por tantas cosas 

buenas que hace con nosotros y así 

estaremos más atentos al modo que 

Dios tiene de actuar en nuestra 

vida.  

 

Vuestro Párroco 
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Jueves 28 

Santos Mártires 

de Alejandría 
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  Mane nobiscum, Domine 

 
                    

                VIDA PARROQUIAL 

 

 

Lecturas: Gen 15, 5-12.17-18  Flp 3, 17-4, 1 
 

Sal 26, 1.7-8a.8b-9abc.13-14: 
 

El Señor es mi luz y mi salvación 

 

Santo evangelio según san Lucas 9, 28b-36 

 

E 
n aquel tiempo, Jesús cogió a Pedro, a Juan y a 
Santiago y subió a lo alto de la montaña, para orar. 
Y, mientras oraba, el aspecto de su rostro cambió, 

sus vestidos brillaban de blancos. De repente, dos hombres 
conversaban con él: eran Moisés y Elías, que, apareciendo 
con gloria, hablaban de su muerte, que iba a consumar en 
Jerusalén. Pedro y sus compañeros se caían de sueño; y, 
espabilándose, vieron su gloria y a los dos hombres que 
estaban con él. Mientras éstos se alejaban, dijo Pedro a 
Jesús: - «Maestro, qué bien se está aquí. Haremos tres 
tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elías.» No 
sabía lo que decía. Todavía estaba hablando, cuando llegó 
una nube que los cubrió. Se asustaron al entrar en la nube. 
Una voz desde la nube decía: - «Éste es mi Hijo, el 
escogido, escuchadle.» Cuando sonó la voz, se encontró 
Jesús solo. Ellos guardaron silencio y, por el momento, no 
contaron a nadie nada de lo que habían visto. 

Palabra del Señor 

 
 
 
 
 
 
 

Ø El pasado miércoles 13 de febrero fué el Miércoles 
de Ceniza: nos indica el comienzo de la Cuaresma. Es 
un día especialmente penitencial, en el que 
manifestamos nuestro deseo personal de conversión a 
Dios.  
 

Ø La ceniza simboliza: condición débil y caduca del 
hombre, que camina hacia la muerte; situación 
pecadora del hombre; oración y súplica para que el 
Señor acuda en su ayuda; y resurrección, ya que el 
hombre está destinado a participar en el triunfo de 
Cristo.  
 

Ø La Cuaresma es un tiempo de penitencia y de 
renovación para toda la Iglesia; es el tiempo de 
preparación a la Pascua, especialmente propicio para el 
encuentro con Dios, siguiendo los pasos de Jesús en los 
cuarenta días del desierto.  
 

Ø La penitencia interior tiene tres formas básicas de 
expresión: el ayuno, la oración y la limosna y caridad, 
que expresan la conversión con relación a uno mismo, 
con relación a Dios y con relación a los demás.  
 

Ø El esfuerzo de meditación y de oración debe estar 
sostenido por un esfuerzo de mortificación personal. 
En este sentido, se pueden buscar de antemano 
pequeños propósitos de mortificación para este tiempo 
de Cuaresma. 
 

Ø El deseo de conversión se puede concretar en: acudir 
al Sacramento de la Confesión; crecer en espíritu 
fraterno y practicar las Obras de Misericordia. 
 

 DÍAS DE ABSTINENCIA 
 

� Todos los viernes de Cuaresma 
� Obliga desde los 14 años 

 
DÍAS DE AYUNO Y ABSTINENCIA 

 

� Miércoles de Ceniza y Viernes Santo 
� Obliga desde los 18 años hasta los 59 

EN  
CUARESMA 

□ Grupo de Profundización en la Fe para Adultos. Estáis 
invitados. Todos los viernes a las 20:30 h. 
 

□ Retiro de la parroquia.  Del 1 al 3 de marzo en  la Casa 
de las Esclavas de la Eucaristía, en ‘Los Negrales‘. Los 
dirigirá Don William de Jesús. Importe, menos de 100 €. 
 

□ Benedicto XVI dice que "permanecerá escondido para el 
mundo". "Aunque me retiro a rezar, estaré siempre cerca de 
vosotros, aunque permaneceré escondido para el mundo". 
Con estas palabras Benedicto XVI ha saludado a sus 
sacerdotes de Roma durante el encuentro en el aula Pablo VI. 
El Papa les ha agradecido su oración y les ha pedido que 
Roma refleje siempre la universalidad de la Iglesia. 
Benedicto XVI seguirá cumpliendo con su función hasta el 
último momento. La agenda papal se mantiene con todas las 
citas públicas previstas y también con las audiencias privadas 
programadas. Durante las tres semanas que quedan de 
pontificado el Papa recibirá a los obispos que debían acudir a 
su visita 'ad limina'. La despedida a Benedicto XVI será en la 
plaza de San Pedro en la audiencia del 27 de febrero. 
 

□ Via Crucis. Todos los viernes de Cuaresma a las 19:30. 
 

□ Días de abstinencia. Todos los viernes de Cuaresma y el 
miércoles de Ceniza, que además es día de ayuno. 
 

□ Servicio Informativo (www.parroquiatorrelodones. 
com).  Temas tratados en el Servicio del 10 del presente mes 
de febrero. 
 

→ Benedicto XVI anunció que por la edad avanzada renuncia al 
ministerio de Obispo de Roma, Sucesor de San Pedro. 

→ Del vaticano y del mundo.  
→ Libros: Luz del mundo “Una conversación con Peter Seewald” 
→ JMJ Young answers WYD: Dolor y enfermedad. 
→ Anécdotas y virtudes (junto a cada sonrisa una reflexión): La 

bolsa de clavos. 
 

□ Bautizos. Damos la bienvenida a los niños que, por el 
sacramento del Bautismo, se han incorporado a la Santa 
Madre Iglesia: 
 
♦ Carmen Biosca Maza 
♦ Luis Morcillo Moreno 

DOMINGO DE 

LA 2ª SEMANA 

DE CUARESMA 


